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ESPERIENZA LAVORATIVA

® Psicologa scolastica - Sportello di Ascolto
In collaborazione con I'Ambulatorio Sociale di Psicoterapia - Opera Don

Calabria
11/2019 — Attuale

Psicologo del servizio "Sportello d’Ascolto Psicologico" rivolto ad insegnanti, alunni e
genitori, presso i seguenti istituti:

- Scuola Primaria Via Di Casalotti, 85
- Scuola Primaria Via Di Casalotti, 259

- Scuola Secondaria Di Primo Grado, Via Orbassano, 30

® Psicologa - Servizio di Psicologia Online
03/2019 — Attuale



mailto:benedicta.orlandi@gmail.com
http://www.benedictaorlandi.com/
https://www.facebook.com/benedictaorlandi.psicologa/

Servizio di Consulenza Psicologica Online con interventi mirati al raggiungimento del
benessere dell'individuo.

Facebook: benedictaorlandi.psicologa

web: www.benedictaorlandi.com

Psicologa - Terapista ABA-VB (Applied Behaviour Analysis-
Verbal Behaviour)
Nell'ambito del Programma di Ricerca dell'Ospedale Pediatrico Bambino

Gesu in collaborazione con I'
08/2017 — 10/2018

Ricerca WP5 Predittori di esito degli interventi comportamentali precoci nell'Autismo.

Psicologa - Terapista ABA-VB (Applied Behaviour Analysis-
Verbal Behaviour)
Istituto Walden - Laboratorio di Scienze Comportamentali - Centro per il

Trattamento Precoce dei
07/2017 — 06/2020

Psicologa

Libero professionista
02/2017 — Attuale

Psicologa, Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale in

formazione

Ambulatorio Sociale di Psicoterapia — Opera Don Calabria
12/2016 — Attuale

Psicologa Tirocinante
Policlinico Umberto I° - Dipartimento di Pediatria e Neuropsichiatria Infantile



03/2015 - 03/2016

Attivita clinica, diagnostica e riabilitativa.

® Relatrice ed Organizzatrice

Convitto Nazionale Amedeo di Savoia, Duca d’Aosta
04/2011

Realizzazione dell'incontro informativo "ADHD vivacita o molto di piu?", volto alla
sensibilizzazione del personale scolastico e dei genitori, all'interno del progetto

"Biblioteca"

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

® |stituto Walden — Laboratorio di Scienze Comportamentali

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitivista
01/2017 — Attuale

® Ordine degli Psicologi del Lazio
Iscrizione Albo A dell'Ordine degli Psicologi del Lazio n. 22829
02/2017

® Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Abilitazione alla Professione di Psicologo
06/2016

® Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” — Facolta di
MEDICINA E PSICOLOGIA



Laurea Magistrale: “Psicologia dinamico-clinica dell'infanzia,
dell'adolescenza e della famiglia”
2012 - 2015

Tesi di Laurea: "Efficacia degli interventi post-disastro nell'eta evolutiva" — Relatore
Prof. Giampaolo Nicolais

Votazione finale: 110/110 e lode

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” — Facolta di

MEDICINA E PSICOLOGIA
Laurea Triennale: “Scienze e tecniche psicologiche di valutazione clinica

nell'infanzia, nell'adole
2009 - 2012

Tesi di Laurea: "La malattia oncologica nell'eta evolutiva: rischi psicologici" — Relatrice
Prof.ssa Laura Carla Galante

Votazione finale: 104/110

Liceo Socio-Psicopedagogico “Brocca” Istituto superiore

G.Braschi

Diploma Superiore
2004 - 2009

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre

italiano

Altre lingue

inglese
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CONFERENZE E SEMINARI
Seminari

Giugno 2020



"Simposio Online - Act in Eta Evolutiva: Aspetti teorici e applicazioni pratiche
dell'Acceptance and Commitment Therapy nel lavoro con gli adolescenti” - Scuole di
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva

Settembre 2019
"Seminario Online: Come lavorare nei DSA - Disturbi Specifici dell'’Apprendimento”

"Seminario Online: Cosa sono i BES - Bisogni Educativi Speciali"

Ottobre 2016

Convegno "Creare e ricreare il mondo. Approcci psicoterapeutici e cure in eta evolutiva" -
Opera Don Calabria

Ottobre 2015

Convegno "Autismo: Trasformazioni possibili in rapporto all'eta e ai sottotipi clinici" -
Dipartimento di Pediatria e Neuropsichiatria Infantile — "Sapienza" Universita di Roma

Settembre 2010

Seminario "Autismo ed educazione speciale:il ruolo della scuola e della sanita" - Anffas
Regione Lazio Onlus -Anffas Subiaco Onlus

Conferenze

Ottobre 4-6 2017 - Salesian Pontifical University, Rome
ATAD -Assistive Technology And Disabilities

First International Conference on Assistive Technology and Disabilities

Settembre 19-21 - Salesian Pontifical University, Rome
ATAD -Assistive Technology And Disabilities

Second International Conference on Assistive Technology and Disabilities



COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

Capacita di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita e assumendo
responsabilita acquisita tramite le diverse esperienze sopra elencate nelle quali mi & stato
richiesto di gestire autonomamente le diverse attivita rispettando scadenze e obiettivi
prefissati. Capacita di lavorare in situazioni di stress acquisita grazie alla gestione di
relazioni con il pubblico nelle diverse esperienze professionali in cui la puntualita nella
gestione e nel rispetto delle diverse scadenze era un requisito minimo.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALL.

Competenze comunicative e interpersonali.

Ottime predisposizioni ai rapporti interpersonali; capacita di ascolto e di comunicazione;
desiderio di crescita personale; capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici
situazioni in cui era indispensabile la collaborazione tra figure diverse acquisita tramite le
esperienze professionali sopra elencate.

CORSI
Corsi
Novembre 2019

"Il Tutor DSA: Come Offrire un Sostegno Post-Scolastico Specializzato"

Agosto 2019

"Corso di Psicologia Online" - Servizio Italiano di Psicologia Online

Luglio 2018



"Corso avanzato per Tecnico ABA-VB" (modulo 2) - Istituto Walden, Laboratorio di
Scienze Comportamentali, Centro per il Trattamento Precoce dei Disturbi dello Spettro
Autistico mediante Programmi ABA-VB

Aprile 2017

"Corso base di formazione per Tecnico ABA-VB" (modulo 1) - Istituto Walden, Laboratorio
di Scienze Comportamentali, Centro per il Trattamento Precoce dei Disturbi dello Spettro
Autistico mediante Programmi ABA-VB

Aprile 2015

Corso "Giornata Mondiale della Consapevolezza dell'Autismo" - Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu

Luglio 2010

Corso Formativo "Intervento nellADHD" - Centro di Psicologia, Psicoterapia e Mediazione
Interculturale — Ass.ne "La famiglia dazeroacento"

Luglio 2010

Corso Formativo "Grafologia di base" - Centro di Psicologia, Psicoterapia e Mediazione
Interculturale — Ass.ne "La famiglia dazeroacento"

Ottobre — Novembre 2009

Corso Avanzato "l disturbi evolutivi specifici dell'apprendimento” - CRISP, Studio
Professionale di Psicodiagnostica

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali



Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art.
13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Segnala contenuto: contatta EC-Europass-Support@ec.europa.eu
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