
 
 

 
 

VERONICA DI CARLO 
 
 

Psicologa&Psicoterapueta 
 

Percorso variegato e caratterizzato da esperienze internazionali legate al mondo del terzo settore ma anche 

aziendale. 

Eccellenti capacità di comunicazione e relazionali; ottime capacità di ascolto. 

Proattiva, motivata, entusiasta. 

Capacità di supporto, ascolto, sostegno, tutoring, valutazione e assessment. 
 
 
 
 

veronicadicarlo.psi@gmail.com 
 

3713079146 

 

 
 
 

Esperienze Professionali 

****** 

 

Novembre 2021  oggi 

Psicologa, Psicoterapeuta | via Lodovico Mancini, 3    Milano | Online 

-  Attività di sostegno psicologico e psicoterapia in studio privato, in presenza e online 

 
Aprile 2021   Giugno 2023 

Specializzanda Psicologa | UONPIA, Unità Operativa Neuropsichiatria Infantile    Rozzano, IT 

- Somministrazioni di test psicodiagnostici 

- Redazioni di relazioni per rinnovo invalidità, sostegno scolastico, attivazione servizi per i minori 

- Riunioni di equipe e rete con i servizi del territorio 
 

Settembre 2017   oggi  

Senior Consultant  

Azienda di consulenza – Milano, IT 

 
 

 

Dicembre 2015   Giugno 2016 

Psicologa Extern | RCC and New York University School of Medicine   NYC, NY 

- Supporto psicologico per disturbi d ansia e depressione 

- Conduzione di co-terapie individuali, di coppia, familiare e di gruppo con immigrati sudamericani in lingua 

inglese e spagnola 
-  Seminari teorico pratici 

 
Gennaio   Maggio 2015 

Family drop-in and Drop-in Play-out Tutor | Donnington Doorstep Family Center   Oxford, UK 

- Circa 20.000£ raccolti attraverso campagne di fundraising 
- Sostegno rivolto a minori 

- Supporto a famiglie e adolescenti 

 
Gennaio 2012   Dicembre 2015 

Psicologa/Operatore Sociale | A.P.C.A. ONLUS   Rome, IT 

- Prevenzione disturbi cognitivi e comportamentali 
- Conduzione laboratori creativo-espressivi 

- Sviluppo di un database informatico 

- Sviluppo di nuovi partenariati 

mailto:psi@gmail.com


 
 

 
 

 
 

F o rm a zi o n e 

 
Gennaio 2019  Febbraio 2024 

Istituto di Specializzazione in Psicologia Psicoanalitica del Sé e Psicoanalisi Relazionale 
Diploma in psicoterapia 

 
 

Novembre 2016   Giugno 2017 

Greenwich University of London & Gema Business School 
International Human Resources Management 

 

 
Dicembre 2014 

Università degli Studi di Roma "Sapienza" Roma 
Master di II livello in "Psicodiagnostica per la valutazione clinica e medico-legale" 
110/110 e lode 

 

 
Dicembre 2011 

Università degli Studi di Roma "Sapienza" Roma 
Psicologia Dinamico-Clinica dell'infanzia, dell'adolescenza e della famiglia 

110/110 e lode 
 

 
September 2010   June 2011 

Universidad de Oviedo  Oviedo, Spagna 
Erasmus Lifelong Learning Programme 
Terapia Sistemiro-Relazionale, Neurobiologia, Psicologia Sociale, Politic Science 

 
 

Dicembre 2009 

Università degli Studi di Roma "Sapienza" 

Lingue 

 
Italiano madrelingua 
Inglese  C1 Eccellente 
Spagnolo   C1 Eccellente 

 

 
 

IT Skills 
 

Windows, Mac, OS, Linux and MS Office applications 
 

 
Premi 

 

- Studying abroad, 2010\2011    Contributo LLP Erasmus 

- Torno Subito ed. 2014, contributo Regione Lazio    European  Uninion Fundings 
- Borsa di Perfezionamento all Estero,  Università degli Studi di Roma "Sapienza" 

- Torno Subito ed. 2016, contributo Regione Lazio    European  Union Fundings 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai 

Scienze e tecniche psicologiche della valutazione e della consulenza clinica 
 
 
 


