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PERSONAL INFORMATION Valeria Saladino 

 

  3479247118 

  valeriasaladino26@gmail.com 

  www.valeriasaladino.it  www.psicotypo.it 
 

POSITION Psicologa- iscrizione all'albo degli psicologi del Lazio 21989, il 22/02/2016 
 
 

WORK EXPERIENCE 
 

 

Incarichi di ricerca Ricercatore Senior 
“Ricerca Azione – l’orientamento come percezione del valore della formazione nei 
giovani in obbligo formativo” 
Agenzia Latina Formazione e Lavoro spa 
Via Piscinara sinistra - Traversa, Via Epitaffio Km. 4,200, Latina (Italia) 
 
-ricerca bibliografica 

-lettura di articoli inerenti alle competenze trasversali 

-stesura di articoli  

Business or sector: Lavoro e formazione 
(15/01/2015- 05/09/2015) 
 

 Ricerca e raccolta dati 
“Religiosità in Italia: indagine scientifica sulla vita degli italiani e sui loro valori e le 
loro opinioni” 
Dipartimento di Scienze della Formazione, Università degli Studi Roma Tre  
Via del Castro Pretorio 20, 00185 Roma (Italia) 
 
-ricerca nell’ambito della metodologia qualitativa 

-interviste per indagine nazionale sui valori e le opinioni degli italiani  

-analisi dei dati con il software di ricerca NVivo  

-stesura di articoli e monografie   

Business or sector Lavoro: e formazione 
 
(2017) 
 

Professore a contratto  Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, Cassino (Italia) 

Contratto di insegnamento per il modulo: "Teorie e tecniche della ricerca 
pedagogica", SSD M-PED/04 (2 CFU, ore 24): Master universitario di I Livello 
in “Disagio scolastico e giovanile. Strategie di inclusione e progettazione sociale”, 
A.A. 2016- 2017. 
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 Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, Cassino (Italia) 

Contratto di insegnamento per il modulo: "L’orientamento al lavoro con i 
detenuti", SSD M-PED/06 (ore 4): Master universitario di I Livello in “Selezione, 
sviluppo e innovazione nella gestione delle risorse umane”, A.A. 2017-18. 
 

 Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, Cassino (Italia) 

Contratto di insegnamento per il modulo: "Coaching, team coaching e T-group", SSD 
M-PED/06 (1 CFU, ore 10). Master universitario di II livello in “Selezione, sviluppo e 
innovazione nella gestione delle risorse umane” A.A. 2017-18. 
 

 Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, Cassino (Italia) 

Contratto di insegnamento per il modulo: "Lo stress lavoro-correlato", SSD M-
PED/08 (1 CFU, ore 10). Master universitario di II Livello “Management delle 
Istituzioni scolastiche e formative. Competenze e innovazione per docenti, middle 
management e dirigenza scolastica”. A.A. 2018-2019. 
 

 Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, Cassino (Italia) 
Contratto di insegnamento per il modulo: "Teorie e tecniche della ricerca 
pedagogica", SSD M-PED/01 (2 CFU, ore 20). Master Executive di II Livello 
Prevenzione e Gestione del Disagio Scolastico e Giovanile. Strategie di Inclusione 
e Metodologie di intervento. A.A. 2018-2019. 
 
Università Mercatorum, Roma (Italia) 

Incarico di insegnamento in “Psicologia dei processi motivazionali e 
decisionali” (SSD M-PSI/01, 9 CFU, ore 54).  

A.A. 2019-2020  
 

 
Cultore della materia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Psicologia Sociale  
Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, Cassino (Italia) 
Dipartimento di Scienze Umane, Sociali e della Salute, Corso di Laurea in Scienze 
dell’Educazione e della Formazione, Classe L-19  
 
-partecipazione alle lezioni 

-partecipazione agli esami 

-gestione dell'aula 
A.A. 2016-2017 
 
Psicologia dello sviluppo  
Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, Cassino (Italia) 
Dipartimento di Scienze Umane, Sociali e della Salute, Corso di Laurea in Scienze 
dell’Educazione e della Formazione, Classe L-19 
 
 -partecipazione alle lezioni 

-partecipazione agli esami 

-gestione dell'aula 
A.A. 2016-2017 
 
Psicologia dello sviluppo  
Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, Cassino (Italia) 
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Esperto psicologo ex articolo 8 0 
O.P. 

 

Dipartimento di Scienze Umane, Sociali e della Salute, Corso di Laurea in Scienze 
Motorie, Classe L-22  
 
-partecipazione alle lezioni 

-partecipazione agli esami 

-gestione dell'aula 
2019-Present 
 
Casa di Reclusione e Casa Circondariale di Civitavecchia (Italia) 

Incarico come esperto psicologo ex articolo 80. Supporto psicologico, stesura 
relazioni di sintesi e partecipazione ai consigli di disciplina e alle equipe  

(11-05-2020–31-05-2020) 
 

 Casa Circondariale di Frosinone (Italia) 

Incarico come esperto psicologo ex articolo 80. Supporto psicologico, stesura 
relazioni di sintesi e partecipazione ai consigli di disciplina e alle equipe  

(21-05-2020–31-05-2020) 
 

  
 Casa Circondariale di Cassino (Italia) 

Incarico come esperto psicologo ex articolo 80. Supporto psicologico, stesura 
relazioni di sintesi e partecipazione ai consigli di disciplina e alle equipe 
(06/2020–Present) 

 
EDUCATION AND 
TRAINING 

 

 

28/11/2012 Laurea triennale in “Scienze e tecniche psicologiche", 
110/110 magna cum-laude. 
Università degli Studi di Enna “Kore”, Enna (Italia) 
 

28/07/2014 Laurea magistrale in “Psicologia clinica” ad indirizzo 
criminologico, 110/110 magna cum-laude 
Università degli Studi di Enna Kore, Enna (Italia) 
 

23/03/2014–27/03/2014 Tutor 
Università degli Studi di Enna Kore: Psicologia ambientale, Plesso di 
Architettura, Workshop “Rotta verso la bellezza”, Enna (Italia) 
 
-partecipazione progettuale di tipo psicologico-ambientale 

-integrazione delle conoscenze di architettura e psicologia ambientale 

-partecipazione al lavoro di gruppo 

 

2015–2016                      Tirocinio formativo per iscrizione Albo degli psicologi 
Istituto per lo Studio delle Psioterapie, Roma (Italia) 

-partecipazione e osservazione di casi clinici  
-stesura articoli scientifici per riviste nazionali peer review  
 

18-03-2020             Dottorato di ricerca XXXII ciclo in “Metodi, modelli e tecnologie per 
l’ingegneria” Curriculum “Ambienti e tecnologie per l’attività motoria e della 
salute” 
Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, Cassino (Italia) 
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Esperienze all’estero 
 

 

11/02/2019–10/05/2019 Erasmus PhD Student 
Dipartimento di Psicologia, Università di Creta, Rethymno (Grecia) 
 

07/09/2019–06/12/2019 Visiting Scholar 
Department of Psychology, Columbia University, New York (Stati Uniti) 

 
PERSONAL SKILLS 
 

 

Mother tongue(s) 
 

Italiano  

Foreign language(s) 
 

 

Inglese 
 

Certificazione (B2) Cambridge ESOL, CLIK- Centro linguistico Università Kore di 
Enna  
 

Greco moderno Certificazione A1-A2. Università di Creta. Facoltà di Lettere.  Modern Greek 
Language Program. Gallos Campus, 74100 Rethymno, Grecia 
 

Communication skills Buone competenze comunicative acquisite tramite la partecipazione a seminari e 
convegni 
come relatore, esperienza consolidata nella gestione di interventi educativi e di 
orientamento presso scuole e Università. 
 

Organisational / managerial skills -Leadership (attualmente presidente di una associazione composta da un team di 
psicologi che collaborano con la medesima) 
-Esperienza nella gestione e supervisione di progetti di ricerca 
 

Job-related skills -Buone competenze organizzative 
-Buone competenze di leadership 
-Buone competenze comunicative 
 

Digital skills -Buona padronanza del pacchetto office 
-Buon utilizzo del programma di analisi statistica SPSS 
-Buon utilizzo di Wordpress 
-Buon utilizzo del programma di analisi qualitativa NVivo 
-Buon utilizzo del programma di analisi qualitativa RQDA 
 

ADDITIONAL 
INFORMATION 

 

 

Courses -Partecipazione al II Corso Seminariale di Criminologia, Enna, (A.A. 2009/2010). 
-Partecipazione al Corso Intensivo su Static 2000-r e Stable 2007, Roma, (8-9 Giugno 
2013). 
-Partecipazione al corso Valutazione della pericolosità sociale e del rischio di 
recidiva Hare Psychopathy Checklist – Revised, PCL-R, Roma, (19-20 Luglio, 
2014). 
-Partecipazione al Master di Psicologia Giuridica, l'ISP di Roma, (Marzo 2014- 
novembre 2015). 
-Partecipazione al Corso di alta formazione in scienze forensi, analisi investigativa, 
intervento sulla scena del crimine e criminal profiling, AISF (Accademia 
internazionale scienze forensi), Roma, (Ottobre 2014-maggio 2015). 
-Partecipazione al corso Data Matrix Base, Corislab, Dipartimento di comunicazione 
e ricerca sociale, La sapienza, Roma, (8-12 Febbraio 2016). 
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-Partecipazione al corso Data Matrix Avanzato, Corislab, Dipartimento di 
comunicazione e ricerca sociale, La sapienza, Roma, (14-18 Marzo 2016). 
-Partecipazione al corso di perfezionamento in Analisi Qualitativa Computer-
Assistita (NVIVO), Università degli Studi Roma Tre, Roma, (10 Marzo, 2017). 
-Partecipazione alla Summer School, II International Summer School on 
Grounded Theory and Qualitative Methods, Pisa, (5-7 Giugno 2017). 
-Partecipazione alla Summer School Essex Summer School In Social Science Data 
Analysis, University of Essex, Wivenhoe Park, Colchester (9-20 Luglio 2018). 
-Partecipazione al corso Addiction Psychology Laboratory, Università di Creta of 
Crete, Greece, (Febbraio-Aprile 2019). 
-Partecipazione al corso Drugs & Behavior, Columbia University, New York, 
(Settembre-Novembre 2019). 
-Partecipazione al corso Children at risk, Center for Justice, Columbia University, 
New York, (Settembre-Novembre 2019). 
-Partecipazione al corso Social Relations Lab, Center for Justice, Columbia 
University, New York, (Settembre-Novembre 2019). 
-Mayor’s Office to End Domestic and Gender‐Based Violence. Trauma Informed 
Practice: A Holistic Approach. Credible Messenger Center, New York (19 Settembre 
2019). 
-Partecipazione al corso Responding Restoratively: An Introduction to Restorative 
Principles and Practices. Center for Justice at Columbia University (25-27 Ottobre, 
2019). 
 

Presentazioni a seminari come 
relatore 

-Intervento "Meccanica dei quanti e bioenergetica", Il Convivio, Roma, (7 Febbraio, 
2015). 
-Seminario "Dipendenza affettiva e sessuale, sesso, perversioni, violenza”. Istituto 
per lo Studio delle Psicoterapie, Catania (10 Dicembre 2015). 
- Seminario "Gambling, il trattamento del gioco d'azzardo patologico" Istituto per 
lo Studio delle Psicoterapie e BART-Behavioral Addictions Research Team, 
Catania, (18 Febbraio, 2016). 
-Intervento "Meccanica dei quanti, bioenergetica e fenomeni paranormali", 17° 
Seminario Romano del Convivio Il mondo spirituale e la vita eterna, Roma, (4-6 
Marzo, 2016). 
-Intervento “La forza del gruppo. Ascoltare e condividere testimonianze 
paranormali", Il Convivio, Roma, (3 Maggio, 2016). 
-Intervento "Seminario dipendenza affettiva, contro dipendenza e violenza di 
coppia, Istituto per lo Studio delle Psicoterapie, Roma, (14 Maggio 2016). 
-Intervento "Workshop Internet e i suoi rischi", Istituto per lo Studio delle Psicoterapie, 
Roma, (5-6 novembre 2016). 
-Intervento "Normale o paranormale? La scienza dell'invisibile", Art Today, Roma (26 
Novembre, 2016). 
-Intervento " La natura del pendolo. Radioestesia", Art Today, Roma, (9 
Dicembre, 2016). 
-Intervento "L'onda: la psicologia di massa ", Istituto per lo Studio delle 
Psicoterapie, Roma (26 Gennaio, 2017). 
-Intervento "Tomboy: identità di genere e implicazioni psicologiche", Istituto per lo 
Studio delle Psicoterapie, Roma, (9 Marzo, 2017). 
-Intervento "Behavioral Addictions: hypothesis of treatment with use of 
strategic counseling", iCAAD, Roma Eventi Congresso,  Roma, (13 Aprile,  
2018). 
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Altre attività 

 
 
                       2019-Present 
 

     

 

- Presidente di “Psicotypo Associazione per l’informazione e l’aggiornamento in 
Psicologia " www.psicotypo.it 

 
   2020 -Giudice della prima edizione del concorso di scrittura creativa riservato a donne 

detenute negli Istituti penitenziari italiani promosso dal Dipartimento Scienze della 
Formazione dell’Università degli Studi Roma Tre e dalla Casa Circondariale 
“Giuseppe Passerini” – Civitavecchia. 

     
Membro di Società 

Scientifiche               
-Società Scientifica di Psicologia Giuridica 
-Società Scientifica di Psicoterapia Strategica 
-Associazione Italiana di Psicologia 
-European Society of Criminology  
 

 
PUBBLICAZIONI 
 

 

Articoli in riviste internazionali  
peer review 

 

-Eleuteri, S., Saladino, V., Verrastro, V. (2017) Identity, relationships, 
sexuality, and risky behaviors of adolescents in the context of social media, 
Sexual and Relationship Therapy. doi.org/10.1080/14681994.2017.1397953 
-Verrastro, V., Ritella G., Saladino, V., Pistella, J., Baiocco, R., Fontanesi, L. 
(2020). Personal and Family Correlates to Happiness in a Sample of Italian 
Children and Pre-adolescents. International Journal of Emotional Education, 
12(1). 48-64. ISSN 2073 7629 
-Verrastro, V., Saladino, V., Petruccelli, F. Eleuteri, S. (2020). Medical and 
health care professionals' sexuality education: state of the art and 
recommendations. International Journal of Environmental Research and Public 
Health, 17(7), 2186. doi:10.3390/ijerph17072186. 
 

 Articoli in riviste nazionali 
peer review 

 

-Verrastro, V., Rizzuti, A., Saladino, V. (2015). La resilienza, QUALE psicologia, 4 
(2). ISSN 1972-2338 
-Verrastro, V., Rizzuti, A., Saladino, V. (2015). La resilienza in psicoterapia, QUALE 
psicologia, 4 (2). ISSN 1972-2338 
-Verrastro, V., Gherardini, A., Saladino, V., Fontanesi, L. (2017). Sexting un problema 
sopravvalutato o una moda problematica. Rivista di Sessuologia, 2, 219-230.  
-Sabatino, A., Saladino, V. (2018). Dalla cinematerapia al therapeutic filmmaking: 
linguaggio audiovisivo e psicoterapia. QUALE Psicologia, 11, 22-37. ISSN 1972-
2338 
-Saladino, V. (2018). Comunicazione familiare, disimpegno morale e aggressività: 
uno studio su un campione di ragazze adolescenti. QUALE Psicologia, 11, 55-77. 
ISSN 1972-2338 
 

Contributi in volume -Saladino, V., (2015). Presentazione. L'amore è una droga, a dirlo sono le 
neuroscienze. In Saladino, V., (a cura di). (2015). La dipendenza affettiva e 
sessuale. QUALE psicologia, Nuova Serie, Anno 3, Numero 5, Supplemento n. 
3. ISSN 1972-2338 
-Saladino, V., (2015). Competenze trasversali. In D'Amario, B., Saladino, V., Santilli, 
M., Verrastro, V., (a cura di). (2015). Le competenze trasversali. Teorie e ambiti 
applicativi. QUALE psicologia, Nuova Serie, Anno 3, Numero 5, Supplemento n. 2. 
ISSN 1972-2338 
-Saladino, V., (2015). Comunicazione efficace. In D'Amario, B., Saladino, V., Santilli, 
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M., Verrastro, V., (a cura di). (2015). Le competenze trasversali. Teorie e ambiti 
applicativi. QUALE psicologia, Nuova Serie, Anno 3, Numero 5, Supplemento n. 2. 
ISSN 1972-2338 
-Saladino, V., (2015). Relazioni efficaci. In D'Amario, B., Saladino, V., Santilli, M., 
Verrastro, V., (a cura di). (2015). Le competenze trasversali. Teorie e ambiti 
applicativi. QUALE psicologia, Nuova Serie, Anno 3, Numero 5, Supplemento n. 2. 
ISSN 1972-2338 
-Saladino, V., (2015). Creatività. In D'Amario, B., Saladino, V., Santilli, M., 
Verrastro, V., (a cura di). (2015). Le competenze trasversali. Teorie e ambiti 
applicativi. QUALE psicologia, Nuova Serie, Anno 3, Numero 5, Supplemento n. 
2. ISSN 1972-2338 
-Saladino, V., Sansoni, A.M., (2015). Intelligenza emotiva. In D'Amario, B., 
Saladino, V., Santilli, M., Verrastro, V., (a cura di). (2015). Le competenze 
trasversali. Teorie e ambiti applicativi. QUALE psicologia, Nuova Serie, Anno 3, 
Numero 5, Supplemento n. 2. ISSN 1972-2338 
- Saladino, V., (2015). Autoefficacia. In D'Amario, B., Saladino, V., Santilli, M., 
Verrastro, V., (a cura di). (2015). Le competenze trasversali. Teorie e ambiti 
applicativi. QUALE psicologia, Nuova Serie, Anno 3, Numero 5, Supplemento n. 2. 
ISSN 1972-2338 
-Saladino, V., (2015). Decision making. In D'Amario, B., Saladino, V., Santilli, M., 
Verrastro, V., (a cura di). (2015). Le competenze trasversali. Teorie e ambiti 
applicativi. QUALE psicologia, Nuova Serie, Anno 3, Numero 5, Supplemento n. 2. 
ISSN 1972-2338 
-Saladino, V., (2016). Il trattamento del gioco d'azzardo patologico. In Verrastro, 
V., (a cura di) (2016). Gambling Il trattamento del gioco d'azzardo patologico. 
QUALE psicologia, Nuova Serie, Anno 3, Numero 5, Supplemento n. 4. ISSN 
1972-2338 
- Cabras, E., Saladino, V., Verrastro, V. (2016). Prefazione. In Cabras, E., 
Saladino, V., Verrastro, V. (a cura di). (2016). Io non ti amo ma ti desidero. 
Dipendenza affettiva e violenza di coppia. QUALE psicologia, Nuova Serie, 
Anno 3, Numero 6, Supplemento n. 4. ISSN 1972-2338 
-Saladino, V. (2016).  Fame d’affetto. Cannibalismo e perversione.  In Cabras, E., 
Saladino, V., Verrastro, V. (a cura di). (2016). Io non ti amo ma ti desidero. 
Dipendenza affettiva e violenza di coppia. QUALE psicologia, Nuova Serie, 
Anno 3, Numero 6, Supplemento n. 4. ISSN 1972-2338 
-Cabras, E., Saladino, V., Verrastro, V., Prefazione. In Cabras, E., Saladino, V., 
Verrastro, V., (a cura di). (2016). Trapped in the network. Internet e i suoi rischi. 
QUALE psicologia, Nuova Serie, Anno 3, Numero 7, Supplemento n. 1. ISSN 
1972-2338 
- Verrastro, V., Fontanesi, L., Albanese, C.A., Saladino, V. Meetchat e 
Sexting. (2016). In Cabras, E., Saladino, V., Verrastro, V., (a cura di). (2016). 
Trapped in the network. Internet e i suoi rischi. QUALE psicologia, Nuova Serie, 
Anno 3, Numero 7, Supplemento n. 1. ISSN 1972-2338 
- Saladino, V.  (2017). Sexual offending. Aspetti psicologico forensi. In 
Cabras, E., Saladino, V. (a cura di). (2017). Psicotypo. Appunti di 
psicologia clinica. ISBN 9791220022439 
- Saladino, V.  (2017). Sexual offending. Aspetti psicologico forensi. In 
Cabras, E., Saladino, V. (a cura di). (2017). Psicotypo. Appunti di 
psicologia clinica. ISBN 9791220022422 Versione Ebook 
-Saladino, V., Verrastro, V., Fontanesi, L., Vitello S., Eleuteri, S. (2020). Chapter 
8. Child Molester Profile: Theories and Interventions Based on an Italian Case 
Report. In Advances in Psychology Research, 141. Columbus A.M. Editor Nova 
Science Publishers: NY. ISSN: 1532-723X. ISBN: 978-1-53617-853-1 
-Auriemma, V. Carletti, E., Ianniello, M., Saladino V. Il bisogno di 
spiritualità: un'analisi sociopsicologica. (2020). In Morsello, B. Costa, C. (a cura 
di). La religiosità in Italia. Roma: Franco Angeli (in corso di stampa). 
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-Petruccelli, F., Saladino,V., Sabatino, A.C., Pastorino, M.G., Verrastro,V., Fimiani, F., 
Coppola, G. La psicoterapia strategica e il therapeutic filmmaking, metodologie 
integrate. In AA.VV.  I Convegno Nazionale Società Scientifica Psicoterapia 
Strategica. Roma: Alpes Editore (in corso di stampa) 
 

Monografie  -Cabras, E., Saladino, V. (2020). La dipendenza affettiva. Biblioteca di testi e studi. 
Roma: Carocci. (in corso di stampa) 
-Sabatino, A.C., Saladino, V., Verrastro, V.  (2020). Therapeutic filmmaking. 
Pratiche documentarie e psicoterapia strategica. Biblioteca di testi e studi. 
Roma: Carocci (in corso di stampa) 

 
 

Curatele 

 
-D'Amario, B., Saladino, V., Santilli, M., Verrastro, V., (a cura di). (2015). Le 
competenze trasversali. Teorie e ambiti applicativi. QUALE psicologia, Nuova 
Serie, Anno 3, Numero 5, Supplemento n.2. ISSN 1972-2338 
-Saladino, V., (a cura di). (2015). La dipendenza affettiva e sessuale. QUALE 
psicologia, Nuova Serie, Anno 3, Numero 5, Supplemento n. 3. ISSN 1972-
2338 
-Cabras, E., Saladino, V., Verrastro, V. (a cura di). (2016). Io non ti amo ma ti 
desidero. Dipendenza affettiva e violenza di coppia. QUALE psicologia, Nuova 
Serie, Anno 3, Numero 6, Supplemento n. 4. ISSN 1972-2338 
-Cabras, E., Saladino, V., Verrastro, V. (a cura di). (2016). Trapped in the network. 
Internet e i suoi rischi. QUALE psicologia, Nuova Serie, Anno 3, Numero 7, 
Supplemento n. 1. ISSN 1972-2338 
-Cabras, E., Saladino, V. (a cura di). (2017). Psicotypo. Appunti di 
psicologia clinica. ISBN 9791220022439 
-Cabras, E., Saladino, V. (a cura di). (2017). Psicotypo. Appunti di 
psicologia clinica. ISBN 9791220022422 Versione Ebook 
-Saladino, V., Ricapito, G. (a cura di). (2020). Introduzione ai processi 
decisionali e motivazionali. ISBN 9798630029157 
 

 
                            Atti di Convegno 

 
-Eleuteri, S., Saladino, V., Fontanesi, L., Ferrara, M.P., Albanese, C. A., 
Verrastro, V. Psychosocial development and psychological wellbeing in a 
sample of Italian violent offenders. European Society of Criminology, Cardiff, 
13-16 Settembre 2017. Pubblicato nell’abstract book. 
-Saladino, V. Fontanesi, L. & Verrastro, V. Homosexuality and sexuality: family 
communication and disclosure, EFS 14 th Congress of the European Federation of 
Sexology, Albufeira, 9-12 Maggio 2018. Pubblicato nell’abstract book. 
-Saladino, V., Fontanesi, L., Verrastro, V. The Role of family in Deviant 
Development: Study on a sample of Adolescent Italian Prisoners.18th Annual 
Conference of the European Society of criminology, Crimes against humans and 
crimes against humanity. Sarajevo, Bosnia & Herzegovina, 29 Agosto - 1° 
settembre 2018. Pubblicato nell’abstract book. 
- Saladino, V., Eleuteri, S., Fontanesi, L. & Verrastro, V. Recidivism, Attachment 
and Aggression in a Sample of Italian Prisoners. 18th Annual Conference of the 
European Society of criminology, Crimes against humans and crimes against 
humanity, Sarajevo, Bosnia & Herzegovina, 29 Agosto - 1° settembre 2018. 
Pubblicato nell’abstract book. 
-Saladino, V., Petruccelli F. Comportamento deviante in adolescenza: il ruolo 
dell'attaccamento, della comunicazione e della famiglia. XXXI Congresso 
Nazionale AIP, sezione di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, Torino, 17-
19 Settembre 2018. Pubblicato nell’abstract book. 
-Verrastro, V., Fontanesi, L., Ferrara, M.P., Albanese, C.A., Saladino, V.,Costa, 
S. Me, myself and i(nstragram): popolarità, self-concept e la percezione del 
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corpo nei social network. Relazione presentata al XXXI Congresso Nazionale 
AIP, sezione di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, Torino, 17-19 
Settembre 2018. Pubblicato nell’abstract book. 
-Verrastro V., Saladino V., Fontanesi L. Intimate partner violence in Italy: the 
role of jealousy and satisfaction in sexual coercion in E-book. II European 
Conference on Domestic Violence, Maria José MagalhYes, Ana Guerreiro, CZtia 
Pontedeira (a cura di). Agosto 2019. Pubblicato nell’abstract book. 
-Eleuteri, S., Saladino, V., Fontanesi, L., Verrastro, V. EuroCrim2019. 19th Annual 
Conference of the European Society of Criminology. ConverGENT. Convergent 
roads, bridges and new pathways in criminology. Individual and family factors as 
predictors of juvenile deviance in Italy, Ghent, 18-21 Settembre 2019. Pubblicato 
nell’abstract book. 
-Eleuteri, S., Saladino, V. Fontanesi, L., Verrastro, V. Child Molester Profile: 
an Italian case report. EuroCrim2019. 19th Annual Conference of the European 
Society of Criminology. ConverGENT. Convergent roads, bridges and new 
pathways in criminology, Ghent, 18-21 Settembre 2019. Pubblicato 
nell’abstract book. 
 

  
Presentazioni a    Convegni: Poster 

 
-Verrastro, V., Fontanesi, L., Petruccelli, F., Diotaiuti, P., Saladino, V. Sexing, self-
esteem, body image: the menace of cyberbullying in a sample of young women in 
Italy, EFS, 13 th congress of the European Federation of sexology. Sexology: body, 
mind and culture, Dubrovnik, 25-28 Maggio 2016. 
-Verrastro, V., Fontanesi, L., Saladino, V., Diotaiuti, P., Petruccelli, F. Sexual 
Coercion in Inmate Relationship: testing evolutionary hypothesis in a sample of 
Italian men, EFS, 13 th congress of the European Federation of sexology. Sexology: 
body, mind and culture, Dubrovnik, 25-28 Maggio 2016. 
-Verrastro, V., Petruccelli, I., Diotaiuti, P., Gherardini, A., Saladino, V., 
Fontanesi, L. Videogiochi e cyberbullismo: uno studio su un campione di pre-
adolescenti italiani. XXIX Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia 
dello Sviluppo e dell'Educazione, AIP, Vicenza, 8-10 Settembre 2016. 
-Verrastro, V., Petruccelli, I., Diotaiuti, P., Gherardini, A., Saladino, V., 
Fontanesi, L. La relazione fra sexting, autostima e attaccamento in un campione 
di studentesse adolescenti. XXIX Congresso Nazionale della Sezione di 
Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione, AIP, Vicenza, 8-10 Settembre 2016. 
-Saladino, V., Fontanesi, L., Eleuteri, S., Ferrara, M.P., Albanese, C.A., Verrastro, 
V. Attachment, aggression and sexuality in a sample of italian violent offenders, 
XXIII Congress of the World Association for Sexual Health, Praga, 28-31 Maggio 
2017. 
-Verrastro V., Saladino V., Fontanesi L. Intimate partner violence in Italy: the role 
of jealousy and satisfaction in sexual coercion, II European Conference on Domestic 
Violence, Faculty of Psychology and Education Sciences of the University of Porto, 
6-9 Settembre 2017. 
-Eleuteri, S., Saladino, V., Fontanesi, L., Ferrara, M.P., Albanese, C. A., Verrastro, 
V. Psychosocial development and psychological wellbeing in a sample of Italian 
violent offenders. European Society of Criminology, Cardiff, 13-16 Settembre 2017. 
-Fontanesi, L., Verrastro, V., Saladino, V., Ferrara, M.P., Albanese, C.A., Holder, 
M. Il Self- Concept nei bambini: uno studio pilota per l'adattamento italiano della 
Piers Harris Children's Self-Concept Scale 2 MXXX Congresso Nazionale AIP, 
Messina, 14-16 Settembre 2017. 
-Saladino, V., Eleuteri, S., Fontanesi, L., Verrastro, V. Sexuality and family 
education in violent and sexual offender, World Meeting on Sexual Medicine, 
ISSMESSM, Lisbona, 28 Febbraio- 3 marzo 2018. 
-Saladino, V., Fontanesi, L., Eleuteri, S. & Verrastro, V. Intimacy in relationship 
and sexual development in a sample of violent and sexual offenders, EFS, 14 th 
Congress of the European Federation of Sexology, Albufeira, 9-12 Maggio 2018. 
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-Saladino, V., Petruccelli F. Comportamento deviante in adolescenza: il ruolo 
dell'attaccamento, della comunicazione e della famiglia. XXXI Congresso 
Nazionale AIP, sezione di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, Torino, 17-
19 Settembre 2018. 
-Saladino, V., Pio Ferrara M., Albanese A.C., Fontanesi, L. Il ruolo della 
famiglia nello sviluppo deviante: uno studio su un campione di adolescenti 
italiani reclusi. XXXII Congresso Nazionale AIP, sezione di Psicologia dello 
Sviluppo e dell’Educazione, Napoli, 23-25 settembre 2019. 
-Albanese, A. C ., Saladino V., Verrastro, V., Self-Concept, Self- Objectification And 
Sexualization In Female Adolescents Exposed To Violent Videogames.  XXI 
Congresso Nazionale AIP della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Milano, 
27-29 settembre 2019. 
-Verrastro, V., Saladino, V., Albanese C.A., Fontanesi L.Videogame Addiction, 
Emotional Intelligence And Empathy In Italian Adolescents. XXI Congresso 
Nazionale AIP della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Milano, 27-29 
settembre 2019. 
 

Presentazioni a    Convegni: 
Comunicazioni orali 

 
-Verrastro, V., Saladino, V., Fontanesi, L. Muscle dysmorphic disorders and 
sociocultural attitudes in Italy. Statistica e Sistemi informativi per la tutela della 
salute, Università di Bolzano, Bressanone, 14-16 Settembre 2016. 
-Verrastro, V., Albanese, A.C., Saladino, V., Fontanesi, L. Flirtare 2.0: i rischi del 
sexting in un campione di ragazze adolescenti in Italia, Congresso Nazionale 
Congiunto, Società Italiana della contraccezione e Federazione Italiana di 
Sessuologia Clinica, Taormina, 27-29 Ottobre 2016. 
-Verrastro, V., Ferrara, M.P., Albanese, C.A., Saladino, V., Fontanesi, L. Gioco 
d'azzardo, nuove tecnologie, famiglia e personalità: uno studio sugli adolescenti in 
Italia. XII Congresso nazionale Associazione S.I.P.S.A. Società Italiana di 
psicologia della salute, Firenze, 3-5 Novembre 2017. 
-Fontanesi, L., Saladino, V., Albanese, C.A., Ferrara, M.P., Verrastro, V., Dismorfia 
muscolare, ansia e sessualità: uno studio sulla vigoressia negli sportivi italiani. XII 
Congresso nazionale Associazione S.I.P.S.A. Società Italiana di psicologia della 
salute, Firenze, 3-5 Novembre 2017. 
-Saladino, V. Behavioral Addictions: hypothesis of treatment with use of 
strategic counseling. iCAAD, Roma, 13 Aprile 2018. 
-Verrastro, V., Fontanesi, L., Ferrara, M.P., Saladino, V., Albanese, C.A. 
(S)connessi: la relazione tra dipendenza da internet, il concetto di sé e il rapporto 
con l’altro. 11° Giornate Nazionali di Psicologia Positiva, Bari, 15 Giugno-17 
luglio 2018. 
-Verrastro, V., Fontanesi, L., Ferrara, M.P., Albanese, C.A., Saladino, V. Costa, 
S. Me, myself and i(nstragram): popolarità, self-concept e la percezione del 
corpo nei social network. XXXI Congresso Nazionale AIP, sezione di 
Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, Torino, 17-19 Settembre 2018. 
-Saladino, V., Fontanesi, L., Verrastro, V. The Role of family in Deviant 
Development: Study on a sample of Adolescent Italian Prisoners.18th Annual 
Conference of the European Society of criminology, Crimes against humans and 
crimes against humanity. Sarajevo, Bosnia & Herzegovina, 29 Agosto-1° 
settembre 2018. 
-Saladino, V., Eleuteri, S., Fontanesi, L. & Verrastro, V. (2018, agosto). 
Recidivism, Attachment and Aggression in a Sample of Italian Prisoners. 18th 
Annual Conference of the European Society of criminology, Crimes against 
humans and crimes against humanity, Sarajevo, Bosnia & Herzegovina, 29 Agosto 
-1° settembre 2018. 
-Eleuteri, S., Saladino, V. Fontanesi, L., Verrastro, V. Sexuality and safe sex in a 
sample of Italian violent offender. 21Th Congress of the European Society for 
Sexual Medicine, Ljubljana 14-16 Febbraio 2019. 
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-Eleuteri, S., Saladino, V. Fontanesi, L., Verrastro, V. EuroCrim2019. 19th Annual 
Conference of the European Society of Criminology. ConverGENT. Convergent 
roads, bridges and new pathways in criminology. Individual and family factors as 
predictors of juvenile deviance in Italy, Ghent, 18-21 Settembre 2019. 
-Eleuteri, S., Saladino, V. Fontanesi, L., Verrastro, V. Child Molester Profile: 
an Italian case report. EuroCrim2019. 19th Annual Conference of the European 
Society of Criminology. ConverGENT. Convergent roads, bridges and new 
pathways in criminology, Ghent, 18-21 Settembre 2019. 
-Petruccelli F., Sabatino, A.C., Saladino, V., Pastorino, G., Verrastro, V., Fimiani, 
F., Coppola, G. Psicoterapia strategica e therapeutic filmmaking, un approccio 
integrato. I Convegno Nazionale della Società Italiana di Psicoterapia Integrata e 
Strategica, Salerno, 11 Maggio 2019. 
-Eleuteri, S. Saladino, V., Verrastro, V. Sessualità ed educazione familiare in 
persone violente e molestatori sessuali. IV Convegno Nazionale di Psicologia 
Giuridica, Roma, 7-9 Novembre, 2019. 
-Petruccelli, F., Saladino,V., Sabatino,A.C.,Pastorino, M.G., 
Verrastro,V.,Fimiani,F.,Coppola, G. La psicoterapia strategica e il therapeutic 
filmmaking, metodologie integrate. I Convegno Nazionale Società Scientifica 
Psicoterapia Strategica. Roma, 9-10 Novembre 2019. 
 

PROGETTI DI RICERCA  
2015                                     -Componente unità di ricerca per il progetto “Le new addiction”, coordinatore 

Prof. Filippo Petruccelli, Istituto per lo Studio delle Psicoterapie, Roma.   
 - Componente unità di ricerca per il progetto “Cyberbullismo percepito”, 

coordinatore Prof. Valeria Verrastro, Università degli Studi di Cassino e del 
Lazio Meridionale. 

 - Componente unità di ricerca per il progetto di ricerca “Videogiochi e game 
addiction”, coordinatore Prof. Filippo Petruccelli, Università degli Studi di 
Cassino e del Lazio Meridionale.  

 
2016 - Componente unità di ricerca per il progetto “IAT e identità sessuale”, 

coordinatore Prof. Roberto Baiocco, Università La Sapienza di Roma.  
 - Componente unità di ricerca per il progetto di ricerca nazionale “Sex offender e 

psicopatologia: uno studio tramite PCL-R nelle carceri Italiane, coordinatore 
Prof. ssa Irene Petruccelli, in collaborazione tra l’Università degli Studi di 
Cassino e del Lazio Meridionale e l’Università Kore di Enna. 

 - Componente unità di ricerca per il progetto “Dipendenza da sport e 
vigoressia”, coordinatore Prof.ssa Valeria Verrastro, Università degli studi di 
Cassino e del Lazio Meridionale. 

 -  Componente unità di ricerca per il progetto “Sexting”, coordinatore Prof.ssa 
Valeria Verrastro, Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale.  

 -Responsabile del progetto di ricerca “Progetto di ricerca-intervento sulla 
prevenzione dalla ricaduta in persone detenute”, Università degli Studi di 
Cassino e del Lazio Meridionale, con l’autorizzazione della Direzione della 
Casa Circondariale di Santa Maria Capua Vetere e della Direzione della Casa 
Circondariale di Cassino. 

 
2017-2019 

 

- Componente unità di ricerca per il progetto di ricerca nazionale “La   religiosità in 
Italia: indagine scientifica sulla vita degli italiani e sui loro valori e le loro 
opinioni”, coordinatore Prof. Roberto Cipriani, in collaborazione con il Dipartimento 
di Scienze della Formazione, Università degli Studi Roma Tre, e finanziata dal Centro 
ICSOR- International Center for Sociology of Religion.  
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 - Componente unità di ricerca per il progetto “La felicità nei bambini”, 
coordinatore Prof.ssa Valeria Verrastro, Università degli Studi di Cassino e del 
Lazio Meridionale.  

 -Responsabile del progetto di ricerca nazionale "Disagio giovanile: la qualità della 
vita negli ambienti confinati", collaborazione tra l’Università degli Studi di Cassino e 
del Lazio Meridionale, il Ministero della Giustizia, il DAP- Dipartimento 
dell’Amministrazione Penitenziaria e gli Istituti Penali Minorili Italiani. Referenti: 
Prof.ssa Loriana Castellani e Prof.ssa Valeria Verrastro, Università degli Studi di 
Cassino e del Lazio Meridionale 

 
2018 - Responsabile del progetto di ricerca “Comunicazione familiare”, Università 

degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale. Referenti: Prof. Filippo 
Petruccelli e Prof.ssa Valeria Verrastro,  Università degli Studi di Cassino e del 
Lazio Meridionale. 
 

2018-Present -Responsabile del progetto di ricerca "Video terapia e disturbi dello spettro 
autistico in età evolutiva", collaborazione tra l’Università degli Studi di Cassino 
e del Lazio Meridionale, la Scuola Medica Salernitana, Università di Salerno e 
l’Istituto per lo Studio delle Psicoterapie di Roma. 
 

2020- Present -Responsabile del progetto di ricerca "Drop-out e processi terapeutici. Ricerca 
qualitativa e Grounded theory" promosso dalla Società Scientifica di Psicoterapia 
Strategica di Roma, Associazione non riconosciuta. www.sspsicoterapiastrategica.it 
-Responsabile del progetto di ricerca “Gestione dell’emergenza Covid-19” promosso 
dalla Società di Psicologia Online (SIPO).  www.psicologi-online.it   
-Responsabile del progetto di ricerca "I rischi del web, cybercrime e 
cybersecurity”, promosso da “Cyberpedia", sito web.  www.cyberpedia.it   
 

 
PREMI E RICONOSCIMENTI 

 

 Premio miglior presentazione orale: originalità dell'argomento e ottimo progetto 
di ricerca, rilasciato dalla FISS (Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica) 
durante il Congresso Nazionale annuale tenutosi a Taormina (7-29 Ottobre 2016.). 
Presentazione dal titolo: “Flirtare 2.0: sexting in adolescenza”. 
 

 
ORGANIZZAZIONE DI 

CONVEGNI 

 

 Convegno Nazionale, “Le strategie in psicoterapia. Clinica e Ricerca” come 
membro del Consiglio Direttivo della Società Scientifica di Psicoterapia 
Strategica, Roma (9-10 novembre 2019). 
 


