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Profilo professionale
Psicologa  clinica  e  psicoterapeuta.  Formazione  in  psicoterapia  familiare  integrata  a
orientamento  psicodinamico  e  sistemico-relazionale.  Esperienza  in  comunità
terapeutiche, lavoro sul territorio e attività clinica privata.
Oltre 20 anni di analisi personale con psicanalista SPI.
Supervisione clinica con psicanalista SPI.
Esperienza nel trattamento dei disturbi del comportamento alimentare.

Formazione
Laurea quinquennale in Psicologia Clinica e di Comunità
Università La Sapienza di Roma

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Familiare Integrata
ITRI – Istituto di Terapia Relazionale Integrata, Roma
Orientamento psicodinamico integrato (psicodinamico e sistemico-relazionale)

Tirocini
CEIS di Roma – Servizio semiresidenziale terapeutico-riabilitativo
Supporto  clinico,  psico-sociale  e  relazionale  per  persone  con  problematiche  di
dipendenza, finalizzato al percorso di cambiamento e integrazione sociale

Centro clinico ITRI
Terapie familiari e di coppia
Esperienza acquisita nell’area dei disturbi del comportamento alimentare

Villa Letizia – Roma
Comunità terapeutico-riabilitativa

Esperienza professionale
Collaborazione con case famiglia – Roma | 2009–2011



Villa Letizia – Roma | 2011–2016
Attività clinico-relazionale in comunità terapeutico-riabilitativa residenziale, con funzioni
di  supporto  alla  presa  in  carico  dei  pazienti  e  collaborazione  con  l’équipe
multidisciplinare.

Libera professionista – Studio privato | 2012–oggi
Attività clinica con pazienti individuali, familiari e di coppia

Competenze
- Psicoterapia individuale, familiare e di coppia
- Esperienza nel trattamento dei disturbi del comportamento alimentare
- Dipendenze e disturbi psichiatrici
- Lavoro d’équipe e interventi sul territorio


