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 C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PIZZOLI SILVIA FRANCESCA MARIA 

   

 

Nazionalità  italiana 
 

  Albo degli Psicologi della Lombardia, nr 17925  

Psicologa Psicoterapeuta (Terapia Breve Focale Integrata) 

Specializzata in Psicopatologia Forense e Criminologia 

Cultrice della Materia in Psicologia Generale presso Università degli Studi di Milano.  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Da Dicembre 2020 in corso  Post-Doc presso Istituto Europeo di Oncologia, IRCC. Progetto PAIN/RELife: 

Ecosistema big data sostenibile e integrato per la continuità della cura e il supporto 

alla decisione dei pazienti con dolore. 

 

Da Febbraio 2019 a Settembre 

2019 

 esercitazioni “Riconoscere e gestire stress, paure e ansia del paziente” nell’ambito 

del Corso di Studio di Odontoiatria e Protesi Dentaria, Università degli Studi di 

Milano, per l’insegnamento di Scienze comportamentali e metodologia scientifica – 

Modulo psicologia generale.  

 

   

Da Marzo 2018 a Maggio 2018   Incarico di collaborazione per l’insegnamento di Processi Decisionali dei Gruppi 

nell’ambito del Corso di Laurea in Scienze Cognitive e Processi Decisionali; 

Dipartimento di Economia, Management e Metodi Quantitativi; Università degli 

Studi di Milano.  

 

 

Da Aprile 2017 in corso 

 

  

Psicologa presso Studio Privato 

   

Da Marzo 2017 a Maggio 2017 

 

 Incarico di collaborazione finalizzata al tutorato e ad attività integrative della 

didattica per l’insegnamento di Processi Decisionali dei Gruppi nell’ambito del 

Corso di Laurea in Scienze Cognitive e Processi Decisionali; Dipartimento di 

Economia, Management e Metodi Quantitativi; Università degli Studi di Milano.  

 

Da Ottobre 2016 a Novembre 

2020 

 

 PhD  

“Medical Humanities”, SEMM European School of Molecular Medicine. Università 

degli Studi di Milano. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Dicembre 2016 

 

 

Da Gennaio 2015 a Gennaio 

2019  

 

Novembre 2013 – Dicembre 

2014 

 

 

Ottobre 2008 - Settembre 2013 

 

 

 

 

 

 Corso EMDR 1° livello 

 

 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Breve Integrata ISeRDiP (Istituto per lo 

studio e la Ricerca sui Disturbi Psichici). 

 

Università Vita-Salute San Raffaele. 

Master II livello in Criminologia e Psicopatologia Forense 

 

Università Vita-Salute San Raffaele. 

Dottoressa in Psicologia, curriculum Neuroscienze Cognitive. 

Votazione 110/110 e lode 

 

 

 

 

 

 

 

  

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 FACIAL ACTION CODING SYSTEM (EKAMN) 

ANALISI STATISTICA CON SPSS E R 

 

 

 

 

              PUBBLICAZIONI 

 

Maglione, D., Pizzoli, S., Caputi, M., Punizioni fisiche parentali e sintomatologia esternalizzante nel corso dell’infanzia e della 

preadolescenza: una rassegna, Psicologia Clinica dello Sviluppo, 12/2017; 21(3):341-368. 

 

Merzagora e Pizzoli, Neuroscienze e rischio di criminalità violenta, pp 318-351, in Prova Scientifica Ragionamento Probatorio 

e Decisione Giudiziale, Marta Bertolino e Giulio Ubertis, Jovene Editore, Milano, 2015. 

 

Merzagora, I., Travaini, G., Pizzoli, S., Caruso, P., Il perito e lo straniero, pp 247-256, Rassegna Italiana di Criminologia, n° 

4/2016. 
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Oliveri, S., Pricolo, P., Pizzoli, S., Faccio, F., Lampis, V:, Summers, P., Petralia, G., , Pravettoni, G., Investigating cancer patient 

acceptance of Whole Body MRI. Clinical imaging, 52, 246-251 

 

Vergani, L., Marton, G., Pizzoli, S. F. M., Monzani, D., Mazzocco, K., & Pravettoni, G. (2019). Training Cognitive Functions Using 

Mobile Apps in Breast Cancer Patients: Systematic Review. JMIR mHealth and uHealth, 7(3), e10855. 

 

Oliveri, S., Faccio, F., Pizzoli, S., Monzani, D., Redaelli, C., Indino, M., & Pravettoni, G. (2019). A pilot study on aesthetic 

treatments performed by qualified aesthetic practitioners: efficacy on health-related quality of life in breast cancer patients. 

Quality of Life Research, 28(6), 1543-1553.  

 

Oliveri, S., Arnaboldi, P., Pizzoli, S. F. M., Faccio, F., Giudice, A. V., Sangalli, C., ... & Pravettoni, G. (2019). PTSD symptom 

clusters associated with short-and long-term adjustment in early diagnosed breast cancer patients. ecancermedicalscience, 13.  

 

Pizzoli, S. F. M., Renzi, C., Arnaboldi, P., Russell-Edu, W., & Pravettoni, G. (2019). From life-threatening to chronic disease: Is 

this the case of cancers? A systematic review. Cogent Psychology, 6(1), 1577593.  

 

Russo, S., Jongerius, C., Faccio, F., Pizzoli, S. F., Pinto, C. A., Veldwijk, J., ... & Huys, I. (2019). Understanding Patients' Preferences: 

A Systematic Review of Psychological Instruments Used in Patients' Preference and Decision Studies. Value in Health, 22(4), 

491-501.  

 

Pizzoli, S. F. M., Mazzocco, K., Triberti, S., Monzani, D., Raya, M. L. A., & Pravettoni, G. (2019). User-centered virtual reality for 

promoting relaxation: an innovative approach. Frontiers in psychology, 10.  

 

Pizzoli, S. F. M., Triberti, S., Monzani, D., Mazzocco, K., Kufel, E., Porebiak, M., & Pravettoni, G. (2019, June). Comparison of 

relaxation techniques in virtual reality for breast cancer patients. In 2019 5th Experiment International Conference (exp. at'19) 

(pp. 348-351). IEEE. 

 

Monzani, D., & Pizzoli, S. F. M. (2019). The Prevention of Chronic Diseases Through eHealth: A Practical Overview. In P5 

eHealth: An Agenda for the Health Technologies of the Future (pp. 33-51). Springer, Cham. 

 

Monzani, D. & Vergani, L., Pizzoli, S. F. M., Marton, G., Mazzocco, K., Bailo, L., ... & Pravettoni, G. (2020). Sexism interacts with 

patient–physician gender concordance in influencing patient control preferences: Findings from a vignette experimental design. 

Applied Psychology: Health and Well‐Being. 

 

Marton, G., & Pizzoli, S. F. M., Vergani, L., Mazzocco, K., Monzani, D., Bailo, L., ... & Pravettoni, G. (2020). Patients’ health locus 

of control and preferences about the role that they want to play in the medical decision-making process. Psychology, Health 

& Medicine, 1-7. 

 

Pizzoli, S.F.M., Marzorati, C., Mazzoni, D., Pravettoni G. (2020) An Internet-Based Intervention to Alleviate Stress During Social 

Isolation With Guided Relaxation and Meditation: Protocol for a Randomized Controlled Trial. JMIR Res Protoc ;9(6):e19236.  

 

Pizzoli, S.F.M., Marton, G., Pricolo, P., Oliveri, S., Summers, P., Petralia,G., Pravettoni, G. (2020). Patients’ experience with MRI-

guided in-bore biopsy versus TRUS-guided biopsy in prostate cancer: a pilot study. Ecancermedicalscience. 14 1127 

 

Pizzoli, S.F.M., Marzorati, C., Mazzoni, D., Pravettoni G. (2020). A web-based relaxation intervention to face stress during social 

isolation: a randomized controlled trial. JMIR Mental Health. 

 

Marton, G., Monzani, D., Vergani, L., Pizzoli, S. F. M., & Pravettoni, G. (2020). “Optimism is a strategy for making a better 

future”: A systematic review on the associations of dispositional optimism with health-related quality of life in cancer patients. 

European Psychologist. 

 

ABSTRACT/POSTER A CONGRESSI 

 

Valeria Fiocco, Elettra Pezzica, Gabriel Baud-Bovy, Simona Scaini, Silvia Pizzoli, Anna Ogliari (2013), Genetic and environmental 

influences on motor control accuracy evaluated with an haptic interface: a general population twin study. ECDP-European 

Conference on Developmental Psychology: Settembre 3-7, Losanna. 

 

Silvia Pizzoli, Sara Di Salvatore, Alice Morgante (2015), Neuro-training per criminali psicopatici, XXIX Congresso Nazionale 

della Società Italiana di Criminologia, Helping The Bad, Aiutare I “Cattivi”: Il Contributo Della Criminologia, Ottobre 22-24, 

Santa Margherita. 



 

 

 

Pagina 4 - Curriculum vitae di 
Pizzoli Silvia Francesca Maria 

  
 

  

 

 

Isabella Merzagora, Guido Vittorio Travaini, Silvia Pizzoli, Viviana La Spada (2016), Fattori di vulnerabilità all' estremismo 

islamico, XXX Congresso Nazionale della Società Italiana di Criminologia, I perché del crimine, Condizioni, cause e fattori, 24-

25-26 Ottobre, Firenze. 

 

Marcella Caputi, Dario Maglione, Silvia Pizzoli (2017), Punizioni fisiche inferte dai genitori e sintomi esternalizzanti manifestati 

da bambini e preadolescenti: una rassegna qualitativa della letteratura, Associazione Italiana di Psicologia Sezione di 

Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione XXX Congresso Nazionale, Settembre 14-16, Messina. 

 

Anna Ogliari, Corrado Fagnani, Elettra Pezzica, Silvia Pizzoli, Raffaella Belotti, Emanuele Medda, Gabriel Baud-Bovy, Marco 

Battaglia, Maria Antonietta Stazi (2017), A twin study of the common genetic and environmental influences between motor 

control and ADHD symptoms. The Joint 4th World Congress on Twin Pregnancy and 16thCongress of the International Society 

of Twin Studies (ISTS), Novembre 16-18, Madrid. 

 

Selena Russo, Ulrik Kihlbom, Cathy Anne Pinto, Chiara Jongerius, Flavia Faccio, Silvia Francesca Maria Pizzoli, Rosanne 

Janssens, Gwenda Simon, Marie Falahee, Isabelle Huys, Esther de Bekker-Grob, Jorien Veldwijk, Douwe Postmus, Dario 

Monzani, and Gabriella Pravettoni (2018), Psychological Factors Affecting Patient Preferences: Review of Psychological Measures 

Used in Patient Preferences and Decision Studies. 17th Biennial European Conference of Society of Medical Decision Making. 

 

Russo, S., Kihlbom, U., Jongerius, C., Monzani, D., Faccio F., Pizzoli, S.F.M., Pinto, C.A., Veldwijk, J., Janssens, R., Simmons, G., 

Falahee, M., de Bekker-Grob, E., Huys, I., Postmus, D., Pravettoni, G. (2018). Psychological factors affecting patient preferences: 

review of psychological measures used in patient preferences and decision studies. Poster, 17th Biennial European Conference 

of the Society for Medical Decision Making, 10-12 June 2018, Leiden, The Netherlands. 

 

Monzani, D., Russo, S., Kihlbom, U., Jongerius, C., Faccio F., Pizzoli, S.F.M., Marton, G., Vergani, L., Pinto, C.A., Harding, S., 

Huys, I., Janssens, R., Veldwijk, J., Janssens, R., Kübler, J., Simmons, G., Falahee, Hermann, R., Hammad, T., Pravettoni, G. 

(2018). Incorporating psychological constructs into patient preference studies: Which you should consider including in your next 

study. Poster, ISPOR Europe 2018, 10-14 November 2018, Barcelona, Spain 

 

Pizzoli, S.F.M., Triberti, S., Monzani, D., Mazzocco, K., Kufel, E., Porebiak, M., Pravettoni, G., Virtual reality for relaxation: 

tailoring digital experiences on breast cancer patients, IPOS, Settembre 2019, Banff, Canada.  

 

Sebri, V., Pizzoli,S.F.M., Savioni, L., Triberti, S. Artificial Intelligence in mental health: professionals’ attitudes towards AI as a 

psychotherapist. 25th Annual CyberPsychology, CyberTherapy, & Social Networking conference, Giugno 2020. Milano  

 

Pizzoli, S.F.M. & Monzani, D., Masiero, M., Mazzocco, K., Pravettoni, G., Digital contents as a tool to address research 

reproducibility crisis in psychology: A case study on sexual attraction under conditions of high arousal. 25th Annual 

CyberPsychology, CyberTherapy, & Social Networking conference, Giugno 2020. Milano  

 

 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Cod ice in 

materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti 

falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità. 

 


