FRANCESCA CARBONELLA
Nata a Teramo, il 20/06/1982
Residente in Via Cagnano, n. 14

64024 Notaresco (TE)
Tel. 3202137591
f.carbonella@hotmail.it
francesca.carbonella@pec.it

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/2019 - (in corso) Iscrizione Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Cognitivo- Comportamentale
Studi Cognitivi, San Benedetto del Tronto

22/06/2017 Iscrizione Albo Ordine degli Psicologi della Regione
Abruzzo Sez. A, con il n. 2951

06/2017 Abilitazione all'esercizio della Professione di Psicologo
Universita degli studi dell'Aquila - L'Aquila

2015 Laurea Magistrale di tipo umanistico: Psicologia
Applicata, Clinica e della salute
Universita degli studi dell'Aquila - L'Aquila

2011 Laurea Triennale di tipo umanistico: Scienze
dell'investigazione
Universita degli studi dell'Aquila - L'Aquila

2007 Diploma di Scuola Secondaria: Ragioneria
Istituto Tecnico Commerciale - Teramo

ATTIVITA' EXTRACURRICOLARI
Tirocinio professionalizzante (170 ore), Primo anno Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia, presso Neuropsichiatria infantile, Asl Teramo, Contrada Casalena (TE).

Tirocinio post - lauream (500 ore) presso la Fondazione Istituto Maria Regina, Via
Oberdan, n. 26, 64024 Scerne di Pineto (TE).

Tirocinio post - lauream (500 ore) presso la Cooperativa sociale I Girasoli, Via
Accolle, 64026, Roseto degli Abruzzi (TE).

Tirocinio formativo (160 ore) presso la Cooperativa sociale I Girasoli, Via Accolle,
64026, Roseto degli Abruzzi (TE).

Tirocinio pre - lauream (150 ore) presso la Fondazione Istituto Maria Regina, Via
Oberdan, n. 26, 64024 Scerne di Pineto (TE).


mailto:f.carbonella@hotmail.it

CERTIFICAZIONI

27-28-29/09/2019 Primary Practicum della Rebt (Rational-Emotive and
Cognitive Behavioral Theory and Techniques)

11/2015 Corso di Formazione Professionale per Assistente
Educativo CR 798. 01/01: Titolo rilasciato dalla Regione
Abruzzo, valido ai sensi della Legge 21.12.78 n. 845

art. 14.
CORSI DI FORMAZIONE
21/06/2020 Open school: Parent training in eta evolutiva
21/06/2020 Open school: Lutto in eta evolutiva
23-24/05/2020 Workshop: Introduzione alla Terapia Metacognitiva
18-19/04/2020 Workshop: Teoria e Tecnica di Valutazione

Dell’Attaccamento

15-16/01/2020 Seminario: Psicofarmacologia e Psicoterapia in eta
Evolutiva
19-20/10/2019 Workshop: Teoria Cognitivo Comportamentale dei

disturbi correlati ad eventi traumatici

21/09/2019 Seminario: I disturbi di personalita

06/2019 Open school: New addiction in CBT

06/2019 Open school: L'uso degli homework in CBT
19/05/2019 Seminario: Terapia Cognitivo Evoluzionista
26-27-28/04/2019 Workshop: Tecniche di Terapia Comportamentale
30-31/03/2019 Workshop: L'autismo

23-24/02/2019 Workshop: Tecniche di valutazione psicodiagnostica



ESPERIENZE LAVORATIVE

27/08/2019 - 31/12/2019 Educatore presso la Cooperativa Sociale Filadelfia

Dal 2017 Psicologa clinica - Libera professionista

CAPACITA' PERSONALI

e Ottime doti comunicative e di ascolto attivo con persone di qualsiasi eta
» Elevata flessibilita

e Buone capacita organizzative

* Predisposizione al lavoro di gruppo

CARATTERISTICHE PERSONALI

Entusiasmo, iniziativa e dinamismo mi hanno da sempre spinta ad andare avanti nel
lavoro, cosi come nello studio. Inoltre, sono precisa ed affidabile e mi adatto con
facilita a nuovi ambienti e situazioni lavorative.

Mi piace mettermi in gioco e tenermi sempre aggiornata, in maniera da migliorare
sempre pil nel lavoro e svolgere cosi al meglio le mie capacita professionali e di
relazione.

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

Svolgo attivita libero professionale con Partita IVA n. 02001970678.

Sufficiente conoscenza del pacchetto Office (word, excel, access, power point),
Internet e posta elettronica.

In possesso di Patente di tipo B — Automunita.

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI IN CONFORMITA" A QUANTO
PREVISTO DAL DL 196/2003.

CONSAPEVOLE DELLE SANZIONI PENALI NEL CASO DI DICHIARAZIONI NON
VERITIERE E FALSITA’ NEGLI ATTI (ART. 76 DEL DPR N. 445/2000)

Francesca Carbonella






