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 Irene Eleonora Mosca 

 

 

Via di Carraia 124D, Parezzana, 55012 Lucca (Italia) 

   + 39 329 73 23 265 

imosca@dongnocchi.it 

ireneeleonora.mosca@gmail.com 

irene.mosca@psypec.it 

          Nata a Viareggio (LU) il 15/01/1991 
 

Work experience _______________________________________________________________________ 

 

Dal 02/02/2020 alla  

data attuale 

 

 

Consulente Neuropsicologo 

Fondazione Don Carlo Gnocchi (Massa, Fivizzano) 

Valutazione neuropsicologica e stesura di progetti di riabilitazione/stimolazione 

neuropsicologica per pazienti con patologia cerebrale post acuta o evolutiva. 

 

Dal 04/11/2019 alla  

data attuale 

Consulente Neuropsicologo 

Centro di Riabilitazione e Terapia Fisica F. Onlus di Pistoia (PT) e 

Gavinana (PT) 

Valutazione neuropsicologica e stesura di progetti di riabilitazione/stimolazione 

neuropsicologica per pazienti con patologia cerebrale post acuta o evolutiva. 

 

Dal 10/11/2016-alla  

data attuale 

Ricercatore 

Fondazione Don Carlo Gnocchi (Firenze)  

Research assistant neuropsicologo nella valutazione e diagnosi 

neuropsicologica per l’identificazione del declino Mild Cognitive Impairment 

per il progetto “Games for Older Adults active Life”. Research assistant 

neuropsicologo nel progetto “CogEx” per pazienti con Sclerosi Multipla 

primariamente progressiva e sostegno psicologico per i pazienti facenti parte 

del progetto.  

 

Dal 01/06/2018 alla 

Data attuale 

Psicologa, Neuropsicologa libera professionista 

Valutazione neuropsicologica e stesura di progetti riabilitativi domiciliari per 

pazienti con patologia cerebrale post acuta o progressiva. Sostegno psicologico 

caregiver.  

 

Dal 01/10/2018 alla  

data attuale 

 

Psicologo tirocinante in Psicoterapia 

Istituto Privato di Riabilitazione "Madre della Divina Provvidenza dei 

Passionisti", Agazzi (Ar). 

Sostegno psicologico per pazienti con patologia cerebrale post acuta o evolutiva 

(encefalopatie vascolari, sclerosi multipla, sclerosi laterale amiotrofica, sindromi 

parkinsoniane, lesioni endocraniche e spinali di diversa eziologia, malattie 

neuromuscolari, postumi di neurochirurgia) e postoperatorio ortopedico. 

 

Dal 01/09/2017 al 

31/12/2017 

Psicologo tirocinante in Psicoterapia  

Cooperativa Humanitas (PO) 

Affiancamento nei colloqui clinici di inserimento nell’ambito della psichiatria 

territoriale. Conduzione di gruppi per la prevenzione del tabagismo nei luoghi 

non consentiti. Valutazione neuropsicologica e stesura di progetti riabilitativi ad 

personam per utenti. 

mailto:imosca@dongnocchi.it
mailto:ireneeleonora.mosca@gmail.com
mailto:irene.mosca@psypec.it


 

2 

 

 

Dal 01/09/2016- 

01/09/2017 

Psicologa volontaria in ambito neuropsicologico 

Cittadella della salute-Campo di Marte (ex Azienda USL 2 Lucca).  

Attività di valutazione neuropsicologica su adulti e anziani. Valutazione DSA su 

adolescenti e adulti. 

07/01/2016 Relatore 

“Il ruolo dell’olfatto nel gusto” (The roleof the olfactory system in tasting) 

Spiegazione circa lo stato dell’arte della Neurogastronomia. Prometeo Eventi, Pisa 

(Italia) 

 

Education and training ________________________________________________________________ 
 
 

 

30/10/2019 Relatore intervento “Aspetti correlati all’intervento riabilitativo 

propriamente detto in relazione all’utilizzo di tecnologie e nella presa in 

carico psicologica” 

Lucca, “Interventi teorico-pratici di riabilitazione neuropsicologica”.  

22/06/2019 

 

Responsabile simposio “Diagnosi, bad news e competenza comunicativa: 

effetti psicologici” 

Arezzo (21-22-23/06/2019) 

2° convegno nazionale di Neuropsicopatologia 

14-16/02/2019 Corso di perfezionamento in “Valutazione neuropsicologica nelle malattie 

Neurodegenerative” 

Pisa 

24-25-26/02/2017 Partecipazione al convegno “Neuropsicopatologie” Padova 

1° convegno nazionale di Neuropsicopatologia (modelli teorici, terapie ed 

evoluzione del sistema welfare 

Dal 13/01/2017  

alla data 

attuale 

 

Scuola Lombarda di Psicoterapia Cognitiva-Neuropsicologica (Padova) 

Specializzanda in psicoterapia 

31/03/2017 Abilitazione alla professione di Psicologa 

Iscrizione albo degli Psicologi della regione Toscana n°8100 

Dal 10/01/2016 al 

27/11/2016 

Master in Neuropsicologia Clinica 

SLOP (Scuola Lombarda di Psicoterapia). 

Acquisizione di specifiche competenze nell’ambito della valutazione e 

riabilitazione neuropsicologica. 

Titolo tesi: “ Contributo dei criteri neuropsicologici nella diagnosi del Mild 

Cognitive Impairment” 

13 e 14/04/2016 Partecipazione al Corso di Neuropsicologia – Psichiatria e 

Neuropsicologia  
Congresso Nazionale Associazione Italiana psicogeriatria, “Il dovere di curare”, 
Firenze. 
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22/05/2015 Congresso: “Cognition and behaviour in neurodegeneration: 

cognitive rehabilitation in Multiple Sclerosis” 

Agazzi (Arezzo). 

15/12/2015 Congresso: “Nutrizione in Neuroriabilitazione” Barga. 

12/12/2015 Conference: “Dal MCI all’AD prodromica” 

XVIII Incontro lucchese di Neuropsicologia Clinica “Roberto Arena", 

Lucca(Italia) 

Inquadramento teorico dell'MCI e dell'AD, alla luce della letteratura 

scientifica più recente; 

Illustrazione della testistica più sensibile ai fini dell'inquadramento precoce di 

un quadro prodromico. 

 
Dal 01/10/2015 al 

01/10/2016 

Tirocinio post lauream 

Istituto Don Carlo Gnocchi "S. Maria alla Pineta", Marina di Massa (Italia)  

Partecipazione a percorsi di valutazione e riabilitazione neuropsicologica 

in persone con patologia cerebrale post acuta o evolutiva (encefalopatie 

vascolari, sclerosi multipla, sclerosi laterale 

amiotrofica, sindromi parkinsoniane, lesioni endocraniche e spinali di 

diversa eziologia, malattie neuromuscolari, postumi di neurochirurgia). 

 

15/07/2015 
Laurea Magistrale in Neuroscienze e riabilitazione neuropsicologica 

Università degli Studi di Padova, Padova (Italia) 

Titolo della tesi: "EFFETTI DI GENERALIZZAZIONE DI UN TRAINING 

PER LA MEMORIA DI LAVORO PROCESS - BASED IN GIOVANI 

ANZIANI". 

Votazione 110/110 con lode. 

Conseguite le conoscenze base della neuropsicologia e approfondite le 

conoscenze psicologiche relative all'intero arco di vita (infanzia, età 

adulta, terza età). 

 
 

10/04/2013 Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche (curriculum 

Sperimentale) 

Università degli Studi di Firenze, Firenze (Italia) 

Titolo tesi: "L'ipotesi neuroevolutiva della schizofrenia". Votazione 102/110. 

Conseguite le basi dei principali costrutti psicologici, delle metodologie 

dellaricercaedeiprocessicognitividell'interoarcodivita. 

Giugno, 2009 Diploma di Maturità 

Liceo Scientifico “A. Vallisneri” of Lucca. Votazione: 80/100. 

Pubblicazioni 

Abstract Convegni 

_______________________________________________________________ 

 

The proposal of cognitive assessment and rehabilitation with Serious games for 

elderly patients with mild cognitive impairment 

G. Lucidi, C. Ferrari, F. Vannetti, I. Mosca, M. Rinieri, L. Fabbri, F. Baglio, 

C. Macchi, S. Sorbi. SINDem, Gennaio 2017 (Firenze) 
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 Specificity, sensitivity and accuracy of Free and Cued Selective Reminding Test: A 

Descriptive Study on Amnesic Mild Cognitive Impairment 

I. E. Mosca, S. Sorbi, C. Macchi, F. Vannetti, F. Cecchi, M. T. Sportiello, S. 

Tocchini 

International Neuropsychological Society, 46th Annual Meeting, 

15/02/2018 (Washington DC) 

 Adherence and engagement of a multidimensional home-telerehabilitation 

intervention in subjects with Mild Cognitive Impairment 

I. E. Mosca, Gerli F., Vannetti F., Fabbri L., Lucidi G., Pancani S., Macchi C., 

Savazzi F., Martini L., Sorbi S., Baglio F. 

SINdem, Aprile 2018 (Firenze). 

 Actigraphy and tele-rehabilitation: a study to improve physical activity in MCI 

subjets 

L. Fabbri, L. Martini, S. Pancani, F. Gerli, I. Mosca, G. Lucidi, F. Baglio, F. 

Vannetti. 

Sixth National Congress of Bioengineering, Giugno 2018. 

 Association between physical activity and functional and cognitive status in 

nonagenarians: results from the Mugello study. 

Pancani, S., Vannetti, F., Sofi, F., Cecchi, F., Pasquini, G., Fabbri, L., ... &Mugello 

Study Working Group. (2018). International psychogeriatrics, 1-8. 

 The Games for Older Adults Active Life (GOAL) project for people with mild 

cognitive impairment and vascular cognitive impairment: a study protocol for a 

randomized controlled trial. 

Fabbri, L., Mosca, I. E., Gerli, F., Martini, L., Pancani, S., Lucidi, G., ... & 

Macchi, C. (2018). Frontiersin Neurology, 9, 1040. 

 
 
 

Lingua madre Italiano     

Altre lingue parlate UNDERSTANDING SPEAKING READING 

 Listening Reading Spoken Interaction Oral interaction 

English B2 C1 B2 B2 C1 

Spanish B1 B1 B1 B1 B1 
 
 

 
 

 

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali per le finalità di selezione e collaborazione professionale, 

secondo quanto previsto dal GDPR679/16 e dlgs 196/03. 

 
 

Lucca, 15/03/20                                                                                                      In fede      

 

          

Computer Skills Competent with most Microsoft Office Programmes and Browsers 

(Chrome and Mozilla Firefox). 


