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 Curriculum vitae                                                                            Vanessa Demaria 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI Vanessa Demaria 
 

   Forlimpopoli 47034 (FC)  

     3245407706 

   demaria.vanessa@gmail.com  

       Nata a Vignola (MO) il 10/06/1988 

Partita Iva: 04311560405 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
01/11/2019 – alla data attuale Psicologa 

Generazioni – Società Cooperativa Sociale Onlus, Dovadola (FC) 

Psicologa all’interno della Residenza Sanitaria Psichiatrica “Casa Zacchera” sita a Sadurano (FC) 
all’interno della quale mi occupo principalmente di: 

- Colloqui psicologici clinici sia individuali sia di gruppo con obiettivi sia valutativi sia di intervento 

- Assessment clinimetrico con strumenti sia auto sia eterovalutativi 
 
 

      12/02/2018 – alla data attuale  Psicologa 
Generazioni - Società Cooperativa Sociale Onlus, Dovadola (FC) 

Psicologa all’interno dei Gruppi Appartamento Transito Smarrito e Desto Sognatore siti a Forlì (FC) 
all’interno dei quali mi occupo principalmente di: 

- Colloqui psicologici clinici sia individuali sia di gruppo con obiettivi sia valutativi sia di intervento 

- Stilare relazioni periodiche sull’andamento dei progetti clinici degli ospiti inseriti nei GA 
 
 

01/10/2017–11/02/2018 Educatrice Domiciliare 
CAD - Società Cooperativa ONLUS, Cesena (Italia) 

Programmazione, gestione e verifica di interventi educativi indirizzati al recupero e allo sviluppo delle 
potenzialità dei soggetti in difficoltà e per il conseguimento delle loro autonomie 

 
 

03/02/2017–30/06/2017 Psicologa 
Il Cigno - Cooperativa Sociale Soc. Coop. A.R.L., Sogliano al Rubicone (Italia) 

Stimolazione cognitiva ad anziani con demenza, supporto psicologico ai familiari di anziani con 
demenza e progettazione ed esecuzione di progetti finalizzati alla socializzazione e alla stimolazione 
delle risorse cognitive di utenti anziani inseriti in RSA 

 
 

03/02/2017–30/06/2017 Animatrice 
Il Cigno - Cooperativa Sociale Soc. Coop. A.R.L., Sogliano al Rubicone (Italia) 

Programmazione, progettazione e realizzazione di interventi di animazione sia individuali che di 
gruppo destinati agli ospiti anziani e disabili adulti (con molteplici problematiche fisiche e/o cognitive) 
inseriti in RSA 

 
 

03/11/2016–02/02/2017 Educatore/Animatore 
L'Aquilone di Iqbal, Cesena (Italia) 

-Educatore all'interno dei servizi di dopo scuola alla scuola elementare Fiorita e Salvo d'Acquisto di 
Cesena con incarico di aiuto-compiti 

-Ruolo di operatore/animatore nei centri di aggregazione giovanile Bulirò e Garage a Cesena 
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01/07/2015–30/06/2016 Servizio Civile Nazionale 
Arci Servizio Civile, Cesena (Italia) 
 
Volontaria presso l'associazione "L'Aquilone di Iqbal", associazione no profit che opera nell'ambito 
dell'animazione sociale sul territorio della provincia di Forlì-Cesena, della regione Emilia Romagna e a 
livello nazionale, con attività di: 
- Servizi dopo scuola e prolungamento alla scuola elementare "Fiorita" 

- Operatrice presso i centri di aggregazione giovanili "Garage" e "Bulirò" 

- Partecipazione e aiuto alla realizzazione del progetto "Tratti di Donna" 
 
 

01/03/2012–12/08/2012 Volontaria 
Policlinico S. Orsola-Malpighi, Bologna (Italia) 

Attività di volontariato presso l'U.O. di Neuropsichiatria Infantile del Policlinico S. Orsola-Malpighi di 
Bologna. 

 
 

01/11/2010–01/06/2011 Volontaria 
Società di Servizi Arco, Cesena (Italia) 

Partecipazione all'attività di volontariato "Cerchio Magico" promossa dall'assessorato alle Politiche 
Giovanili del Comune di Cesena, gestita dalla società di servizi Arco con attività di affiancamento per 
adolescenti segnalati dalla scuola. 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
      13/01/2017–11/12/2020        Psicoterapeuta 

                                               S.F.P.I.D. - Scuola di Formazione di Psicoterapia ad indirizzo Dinamico, Rimini (Italia) 
                    

              04/03/2019 – 30/11/2020 
 
 
 
 
 
 

08/01/2018 – 31/12/2018 
 
 
 
 
 
 
 

04/09/2017 – 29/12/2017 
 
 
 
 
 
 
 

Sessione estiva 2016  

 
Tirocinio scuola di specializzazione (150 ore) 
CSM di Savignano sul Rubicone (FC) 

Conduzione di colloqui psicologici, partecipazione alle equipe multidisciplinari 
 
 

Tirocinio scuola di specializzazione (150 ore) 
IRST – Istituto Scientifico Romagnolo per lo Studio e la Cura dei Tumori, Meldola (FC) 

Osservazione dei colloqui con i pazienti, partecipazione alle equipe multidisciplinari e alle supervisioni 
condotte da uno psicoterapeuta esterno. Co-conduzione del corso per la disassuefazione dal fumo e 
conduzione dei colloqui motivazionali preliminari. 

 
 

Tirocinio scuola di specializzazione (150 ore) 
Area Tutela Minori – Ausl di Forlì (FC) 

Osservazione dei colloqui effettuati sia alla coppia genitoriale sia al singolo individuo con l’obiettivo di 
valutare le competenze genitoriali e stesura di relazioni supervisionata dal tutor. 

 

Psicologa Abilitata all’Esercizio della Professione 

Albo A dell’Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna n. 8517 
 

16/09/2015–15/03/2016 Tirocinio Professionalizzante 20 CFU (500 ore) 
U.O. Servizio Dipendenze Patologiche - Ausl Romagna, Cesena (Italia) 
Osservazione dei colloqui di accoglienza, partecipazione alle equipe multidisciplinari, osservazione della 
somministrazione dell'intervista semi-strutturata SCID-II, attività di ricerca, compilazione della cartella 
clinica supervisionata 
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16/03/2015–15/09/2016 Tirocinio Professionalizzante 20 CFU (500 ore) 
Centro Don Milani - Cooperativa Sociale, Cesena (Italia) 

Osservazione dei colloqui clinici, osservazione della valutazione DSA, partecipazione alle equipe 
multidisciplinari, partecipazione ai gruppi di studio e approfondimento con tirocinanti e tutor, 
simulazioni di colloqui clinici 

 
 

01/10/2012–02/02/2015 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, Classe LM-51 
Alma Mater Studiorum, Università di Bologna, sede di Cesena (Italia), voto 104 

Metodologia clinica, psicofisiologia clinica, psicopatologia differenziale, psicosomatica, terapia 
psicologia, modelli teorici ed operativi della psicologia di comunità, clinimetria, tecniche di analisi dei 
dati, inglese 

 
 

03/02/2014–31/01/2015 Osservazione presso il laboratorio di Psicodinamica dello Sviluppo 
"Anna Martini" 
Dipartimento di Psicologia - sede di Cesena, Cesena (Italia) 

▪ Osservazione delle interazioni attraverso l'analisi delle modalità di interazione (corporee, visive, 
vocali, gestuali), secondo il modello Infant Research-Attaccamento-Psicoanalisi dello Sviluppo. 
Analisi delle sequenze interattive videoregistrate e valutazione delle interazioni diadiche e triadiche 
in popolazioni cliniche e non. 

▪ Osservazione della valutazione dell'Attaccamento, dello stile di attaccamento del bambino e delle 
interazioni adulto-bambino. 

▪ osservazione dell'applicazione di strumenti (scale, test di sviluppo) per la valutazione dello sviluppo 
psicologico infantile. 

 
 

01/10/2008–21/02/2012 Laurea in Scienze del Comportamento e delle Relazioni Sociali 
Alma Mater Studiorum, Università di Bologna, Sede di Cesena (Italia), voto 96 

Psicologia generale, psicologia dello sviluppo, neuropsichiatria infantile, psicologia sociale e dei 
gruppi, neurofisiologia, neuropsicologia, psichiatria, pedagogia generale e speciale, psicologia 
dinamica, psicologia clinica, statistica, inglese 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre italiano 
 
 

Altre lingue 
 
 

inglese B2 B2 B2 B2 B2 
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
Competenze comunicative  Buone competenze comunicative e relazionali sviluppate durante le esperienze di studio, volontariato 

e lavoro, esperienze che mi hanno portata a lavorare con gruppi di bambini, adolescenti e adulti. 
Buone competenze comunicative anche all’interno di equipe multidisciplinari, maturate principalmente 
nelle esperienze lavorative degli ultimi anni all’interno di strutture con utenza psichiatrica. 

 
Competenze organizzative e 

gestionali 
Buone capacità di organizzazione autonoma del lavoro, definendo priorità e tempistiche. Buon 
senso dell'organizzazione, flessibilità e attitudine a lavorare in gruppo, capacità acquisite 
prevalentemente durante gli ultimi anni passati a lavorare all’interno di equipe multiprofessionali

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 
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Competenze professionali Buone capacità di ascolto, di analisi della domanda, di gestione dei colloqui individuali e di gruppo 
acquisite durante I tirocini, le esperienze lavorative e gli anni di studio. 

 
 

Patente di guida B - Automunita 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Corsi di Formazione -Corso per Animatori, tenuto presso la sede dell'associazione "L'Aquilone di Iqbal" di Cesena 

-28 marzo 2015, corso di formazione "L'interpretazione clinica del profilo della WISC-IV" tenuto dal 
Prof. Dott. Francesco Padovani presso il C.I.S.S.P.A.T., Padova 

- 4-5 maggio 2013, corso di formazione "la Psicodiagnosi con il TAT e il CAT" presso il centro HT di 
Cesena. 

 
 

Progetti - Partecipazione e aiuto alla realizzazione del progetto "Tratti di Donna", realizzato con il sostegno 
della Regione Emilia-Romagna e con il Patrocinio del Comune di Cesena e del Quartiere Oltre Savio, 
con l'obiettivo di scoprire le ricchezze e le difficoltà dell'essere giovani donne oggi. Realizzato come un 
percorso di acquisizione di maggiore consapevolezza del proprio ruolo e delle proprie capacità portato 
avanti da un gruppo di ragazze di età comprese tra i 14 e i 28 anni. 

 
 

Conferenze - 27 novembre 2014,  partecipazione al Seminario Internazionale "I disturbi affettivi perinatali nelle 
donne e negli uomini" tenuto da Stephen Matthey, presso l'Università di Psicologia e Scienze della 
Formazione sede di Cesena. 

- 6 giugno 2014, partecipazione al convegno "la Care del Bambino Prematuro dalla Nascita ai due 
Anni – Genitori, Medici e Psicologi Insieme", presso l'Università di Psicologia e Scienze della 
Formazione sede di Cesena. 

- 18-19 aprile 2013, partecipazione al "VIII Congresso Nazionale GRP – La Psicosomatica Clinica 
tra Salute e Malattia" presso l'Università di Psicologia e Scienze della Formazione sede di Bologna. 

- 30 agosto-01 settembre 2013, partecipazione al "6th International Attachment Conference" presso 
l'università di Pavia 

- 5-12-26 maggio e 16-30 giugno 2012, partecipazione al ciclo di seminari "Organizzazioni di 
Personalità" presso il Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per l'Infanzia e 
l'Adolescenza (CIPSPSIA) di Bologna. 

 
 
 
 
 

Presa visione dell’informativa ai sensi della Legge 196/03 (Codice Privacy) autorizzo al trattamento dei miei dati personali, 
eventualmente anche sensibili, per le finalità indicate nell’informativa stessa 

 

Forlimpopoli, 25/03/2021 
 
 
 
 

. 


