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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZE
PROFESSIONALI

09/2015 ad oggi

08/2018 ad oggi

11/2017-07/2018

09/2017-08/2018

10/2016-04/2018

09/2016 -10/2017

Curriculum Vitae Silvia Gatti

Silvia Gatti

@ Via Centi, 30/A - 46043 - Castiglione delle Stiviere (MN)

B 3804355681

¥4 s.gatti.psicologa@gmail.com - silviagatti@psypec.it
6= B, Automunita

Partita IVA: 02471530200

Data e luogo di nascita: 16/12/1986 a Desenzano del Garda (BS)

Psicologa libero professionista
Studio privato Montichiari (Bs) e Carpenedolo (Bs)

Mi occupo di colloqui di sostegno e consulenza psicologica (singoli, coppia e famiglia).
Sostegno alla genitorialita. Perinatalita. Supporto psicologico a coppie infertili o sterili.
Potenziamento delle risorse. Psicologia Positiva. Interventi nell’ambito della psicologia
dell'invecchiamento.

Attivita o settore Psicologia

Segretariato Sociale
ASPAM - Azienda Speciale Consortile Servizi alla Persona Alto Mantovano

Segretariato Sociale presso il Settore Servizi Sociali dei Comuni di: Medole, Guidizzolo e Ponti
sul Mincio.

Attivita o settore Servizi Sociali

Referente territoriale per il progetto “Game over-You win”
Associazione Libra ONLUS, Mantova

Referente territoriale per il progetto "Game over - You win" promosso dal Piano di zona di
Guidizzolo con il contributo di Regione Lombardia. L'obiettivo € la sensibilizzazione della
popolazione al tema della dipendenza da gioco d'azzardo.

Attivita o settore Prevenzione/sensibilizzazione dipendenze

Educatrice nido
Comune di Brescia, Asilo Nido “Sole”, Brescia

Attivita o settore Educativo prima infanzia

Tutoring sociale
Cooperativa Orizzonti ONLUS, Guidizzolo (MN)

Interventi di sostegno e accompagnamento ad adulti con fragilita e a rischio di disagio e di
emarginazione, all'interno del loro domicilio. L'obiettivo & di sostenere adulti a rischio di disagio
e di emarginazione, prevenendo l'acuirsi di fragilita e potenziando le risorse presenti in stretta
collaborazione con i Servizi Sociali del Comune e con la Rete di Servizi ed Associazioni del
territorio di Castiglione delle Stiviere (MN).

Attivita o settore Tutoring sociale

Operatrice InformaGiovani
Cooperativa Orizzonti ONLUS, Guidizzolo (MN)
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01/2017 - 06/2017
09/2017 - 06/2018

01/2017 - 09/2017

08/2015 - 03/2017

2006 - 2015

2008 - 2009

STAGE

09/2019 ad oggi

04/2012 - 10/2013

Curriculum Vitae Silvia Gatti

Operatrice dello sportello Informagiovani ltinerante dell'Alto Mantovano per gli sportelli di
Medole e di Volta Mantovana.

Grazie al servizio InformaGiovani mi sono occupata di orientamento rivolto ai giovanitrai 14 e
i 35, supportando anche utenti over 35. Attraverso I'lnformaGiovani ho promosso: lavoro,
formazione, eventi culturali, progetti internazionali, politiche attive del lavoro, tempo libero.

Il tutto collaborando con le Amministrazioni Comunale, i Servizi Sociali e le Associazioni del
territorio.

Attivita o settore Orientamento

Educatrice scolastica e Assistente allautonomia
Cooperativa Orizzonti ONLUS, Guidizzolo (MN)

Educatrice presso la Scuola Primaria di Solferino (MN)

Assistente all’autonomia presso Comprensivo Castiglione 1, Scuola secondaria di primo grado
di Castiglione delle Stiviere (MN)

Attivita o settore Educativo

Operatrice Incontri Protetti
Cooperativa Orizzonti ONLUS, Guidizzolo (MN)

Operatrice incontri protetti in collaborazione con i Servizi Sociale del territorio.
Attivita o settore Tutela Minori

Educatrice domiciliare
Cooperativa Liberamente ONLUS, Mazzano (BS)

Interventi psico-educativi all'interno del Progetto educativo territoriale area Psichiatrica “Maglio
del Chiese. Il progetto prevede I'impiego di figure educative qualificate al fine di collaborare
con gli operatori del servizio di Cps di Sald e Lonato (DSM di Leno / Desenzano, UOP n. 21 di
Gavardo) per l'inclusione sociale di soggetti con patologia psichiatrica in collaborazione con
molteplici realta territoriali.

Obiettivi: far ri-acquisire ruoli sociali dignitosi e validi tramite lavoro sul caso e lavoro di
comunita; favorire e accrescere la risocializzazione e I'articolazione sociale; contrastare la
de-socializzazione e lo stigma; collaborare con gli stakeholder in ottica di co-produzione.
Attivita o settore Psichiatria/Psico-educazione

Pizzaiola e banconista
Pizzeria Stuzzico, Carpenedolo (BS) e Pizzeria Spunti, Brescia
Attivita o settore Ristorazione

Educatrice nido
Asilo nido “Pollicino”, Padova

Attivita o settore Educativo prima infanzia

Tirocinante specializzanda Psicoterapeuta
Consultorio Materno Infantile, ASST di Desenzano del Garda (BS)

Colloqui di coppia ed individuali. Psicodiagnosi. Partecipazione alle riunioni d’ équipe del
servizio consultoriale.

Tirocinante psicologa post-laurea (500 h)
Consultorio Materno Infantile, ASST di Desenzano del Garda (BS)

Osservazione di colloqui di coppia o individuali. Affiancamento durante tutte i passaggi delle
coppie inerenti all’adozione. Corsi post-parto.

© Unione europea| europass.cedefop.europa.eu Pag. 2



S¥europass

10/2012 - 04/2013

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da 01/2019 ad oggi
Da 03/2019 a 12/2020
Da 12/2018 a 12/2019

29/09/2018

21/04/2018

25/11/2017
19/01/2018
09/02/2018

21/01/2017

2015

2012

2010

2005
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Tirocinante psicologa post-laurea (500 h)
Unita Operativa Disabilita, ASST di Leno (BS)

Valutazione psicodiagnostica con riferimento al profilo cognitivo. Equipe con i vari servizi del
territorio (scuole, CD, CDD, CSE, SFA, RSA).

Scuola di specializzazione in Psicoterapia sistemica familiare e relazionale
Istituto Veneto di Terapia Familiare sede di Torri di Quartesolo (VI)

Corso di formazione alla Consulenza Tecnica e Perizia psicologica (150 h)
Istituto Veneto di Terapia Familiare

Corso introduttivo all’Ottica Sistemico relazionale (100 h)
Istituto Veneto di Terapia Familiare sede di Torri di Quartesolo (VI)

Relatrice “Psicosociologia della genitorialita” a Mantova
Ordine degli Psicologi della Lombardia - Progetto referenti territoriali

Incontro di formazione per le educatrici nido con il Presidente di
AUTISMANDO Brescia per l'individuazione dei segnali precoci del disturbo
autistico. (4h)

La fatica e la ricchezza di crescere insieme: emozioni e vita quotidiana al

nido. Il sapere e la professionalita per un lavoro educativo. (10h)
FISMBRESCIA - Condotto dalle Dott.sse Simona Vigoni e Giulia Cavalli

Co-organizzatrice “Il fareassieme nella salute mentale. L'esperienza degli

U.F.E. (Utenti Familiari Esperti)” - Castiglione delle Stiviere (MN)
Relatori: Le Parole Ritrovate di Trento

Iscrizione all’Albo A degli Psicologi della Regione Lombardia
N° 03/17770

Laurea Magistrale in Psicologia degli interventi clinici nei contesti sociali
Universita Cattolica del Sacro Cuore sede di Brescia

Tesi: “La difficolta di diagnosi in adolescenza. Analisi degli invii al Centro Residenziale
Terapeutico Raggio di Sole”. Relatore: Dott. Giancarlo Tamanza

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche psicologiche della personalita e delle

relazioni interpersonali

Tesi: “Aborto spontaneo, morte intrauterina e interruzione volontaria di gravidanza:
conseguenze e sequele psicologiche nella donna. Alcune riflessioni bibliografiche”. Relatore:
Dott. Pier Luigi Righetti

Diploma di Tecnico dei Servizi Sociali
|.P.S.S. Maddalena di Canossa, Brescia
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COMPETENZE PERSONALI

Altre lingue

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Pubblicazioni

Altre competenze

Volontariato

Dati personali
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Inglese, comprensione orale, parlato e scritto livello discreto
Francese, comprensione orale, parlato e scritto livello discreto

Buone competenze comunicative acquisite grazie alle mie varie esperienze lavorative. Ottima
attitudine al lavoro in équipe multidisciplinare e buona capacita di comunicazione con le varie
figure professionali che la compongono. Capacita di lavorare in gruppo in sinergia con i
colleghi. Abilita nella gestione dello stress. Ho ottime capacita d’ascolto e sono una persona
empatica ed assertiva.

Buone capacita di organizzazione e di gestione del tempo. Spiccato senso organizzativo per il
conseguimento degli obiettivi che mi pongo.

Buona capacita nell'ambito di presa in carico, analisi del bisogno ed intervento nell’ambito dei
servizi rivolti all'individuo, alla coppia ed alla famiglia. Ottime competenze nell'ambito della
consulenza psicologica, nella psicoeducazione e nell'orientamento. Buona conoscenza del
funzionamento dei Servizi Socio-Sanitari del territorio e delle organizzazioni formali ed
informali che lo compongono.

Buon utilizzo del PC (Pacchetto office)

2017: “Psicosociologia della genitorialita”’, A.A. V.V. a cura di Simona Adelaide Martini, Golem
Edizioni

Ho buone abilita culinarie. Ho una buona conoscenza delle religioni, in particolar modo:
Cristiano-Cattolica, Mussulmana e Cristiana-Testimoni di Geova.

Da giugno 2015 sono membro dell’Associazione Alba ONLUS per la promozione della salute
mentale.

Dal 2005 ad oggi sono barista volontaria presso I'Oratorio San Filippo Neri di Carpenedolo
(BS).Dal 2000 al 2005: animatrice presso il Grest Parrocchiale/Comunale di Carpenedolo (BS)
2003/2004 Volontaria presso I'IRCCS Fatebenefratelli di Brescia

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”.
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