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Psicologa Clinica

Data di nascita: 29/08/1989 a Lecce (LE)

Vivo a Roma dove svolgo I'attivita clinica privata presso il mio studio sito in Viale
Jonio 389, oppure in modalita telematica (skype, zoom ecc...).

Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Lazio n® 21927.

Psicoterapeuta in formazione (lll ° anno) presso la Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia Relazionale (IIPR) di Roma.

Esperta in psicologia giuridica civile e penale, adulti e minori.

ESPERIENZA LAVORATIVA
01/09/2019 - 01/07/2021 — ROMA, Italia

Psicologa clinica
CSM di Via Monte Tomatico

Ho svolto la mia attivita di Tirocinio Specialistico in Psicoterapia Relazionale,
cogestendo situazioni cliniche in trattamento presso il Centro, insieme ai medici
psichiatri di riferimento.

12/02/2018 — ATTUALE

Collaborazione con la Dr.ssa Anna Carla Polito, Psicologa Psicoterapeuta e CTU
presso il Tribunale Ordinario di Roma

Dr.ssa Anna Carla Polito

Affiancamento e collaborazione durante le Consulenze Tecniche d'Ufficio e
di Parte. Studio sito in via val d'ossola 100. / Roma, Italia

16/05/2015 — ATTUALE

Operatore Spazi protetti
Associazione Il baobab o.n.l.u.s.
Attivita di osservazione della relazione genitore - figli in Incontri Protetti / Roma,

Italia

07/03/2016 - 29/06/2021

Operatrice
Casa Famiglia "Piccola Casa San Giuda Taddeo"

Oltre alle mansioni educative quotidiane, collaboro con i Servizi Territoriali e
Giudiziari che hanno in carico i minori ospiti in casa famiglia, per la
realizzazione dei loro progetti individuali. / Roma, Italia

01/07/2015 - 01/07/2016

Svolgimento del Servizio Civile Nazionale
Parsec Consortium Soc. Cooperativa Sociale ARL

Realizzazione del progetto "Residenzialita: tra appartenenza e svincolo". Attivita di
volontariato presso "Casa Felix", una casa famiglia che ospita minori italiani e stranieri
in misura sia civile che penale. / Roma, Italia

01/09/2014 - 01/03/2016

Ripetizioni e guida all'insegnamento di un metodo di studio efficace
Famiglia privata

Aiuto compiti e supporto nello studio a ragazzi frequentanti la scuola media
primaria. / Roma, ltalia



01/01/2011 - 01/03/2016

Animazione feste
Gruppo Animatori di Roma, Associazione culturale Il Paese dei Balocchi
Animazione feste per bambini (1-18 anni) e di altri piccoli e grandi eventi.

/ Roma, Italia

01/09/2011-01/09/2015
baby sitter Famiglia privata
Assistenza e cura di due fratellini (2004, 2010)/ Roma

2010-2011

Collaborazione part-time presso |I'Ufficio Tirocini della facolta di Psicologia
Sapienza - Universita di Roma

Supporto ed assistenza agli studenti per tutto cio che concerneil
Tirocinio effettuato o da effettuare

Roma, Italia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

02/2019 - ATTUALE — Roma, Italia
Scuola di specializzazione in Psicoterapia sistemico-relazionale

Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale (IIPR)

18/02/2017 — 11/04/2018 — Roma, Italia

Master Universitario di Il livello in Psicologia Giuridica in ambito Civile e Penale
- Adulto e Minorile

Istituto Skinner in collaborazione con I'Universita Europea di Roma

Votazione: 70/70 e Lode

22/02/2016 — Roma, Italia

Iscrizione alla sezione A dell'Albo degli Psicologi del Lazio.
Ordine degli Psicologi del Lazio
N° iscrizione : 21927

06/2015 — Roma, ltalia

Attestato di partecipazione al Congresso "Dagli interventi paradossali alle
narrazioni molteplici: 40 anni di Psicoterapia Relazionale Sistemica"
Societa Italiana di Psicoterapia Relazionale (IIPR)

15/03/2014 - 15/03/2015 — Roma

Tirocinio post laurea
Associazione "Bambini nel Tempo onlus"
Tutor: D.ssa Paola Maioni; Prof. Luigi Cancrini

Osservazione attraverso lo specchio unidirezionale di sedute di valutazione e
sostegno psicologico in situazioni di maltrattamento e/o abuso a danno di minori;
partecipazione a riunioni di rete con i Servizi Territoriali; supervisioni e
partecipazione a riunioni di equipe interne.

10/2014 — Roma, Italia



Attestato di partecipazione al Convegno "La Consulenza Tecnica d'Ufficio e la
bigenitorialita, come tutelare il minore: spunti di studio e di riflessione"

Centro studi "Sistema Famiglia" Associazione Circolo Psicogiuridico

05/2014 — Roma, Italia

Partecipazione al Seminario Formativo "Abuso

sessuale dei minori attraverso le Nuove

Tecnologie. Una proposta di nuove Procedure

Operative per la rilevazione e la presa in carico

delle vittime".

Dipartimento Politiche Sociali, Sussidiarieta e Salute. Organizzato da Save the
children Italia Onl

Partecipazione a gruppi di lavoro e discussione di casi al fine di individuare nuove ed
efficaci Procedure Operative.

12/2013 — Roma, Italia

Laurea Magistrale in "Psicologia dinamico - clinica dell'infanzia,
dell'adolescenza e della famiglia"

Sapienza - Universita degli studi di Roma

Tesi: "Separazione conflittuale difficile ed Equipo Reflexivo: come salvaguardare la
relazione genitori - figli".

Relatore: Prof.ssa Silvia Mazzoni; Correlatore: Prof. Francesco Gazzillo. Votazione:
110/110 e lode

07/2013 — Roma

Attestato di Partecipazione al convegno "l percorsi formativi del Terapeuta
Familiare"
Accademia di Psicoterapia della Famiglia

02/2013 - 04/2013 - Siviglia, Spagna

Ricerca Tesi all'Estero
Universidad de Sevilla. Faculdad de Psicologia

Tutor: Prof. Miguel Fernandez Garrido, Profesor Titular de Universidad en el Area de
Personalidad, Evaluacion y Tratamientos Psicologicos de la Universidad de Sevilla.
Partecipazione ad alcune lezioni del Master in " Psicoterapia Relacional",
ossevazione dietro lo specchio unidirezionale di Terapie Familiari presso il S.O.F.T.
(Servizio di Orientamento e Terapia Familiare) del Centro del Servizio Sociale di
Siviglia.

11/2012 - Roma

Attestato di partecipazione al Seminario "Separazioni Conflittuali e
PAS: caratteristiche e complessita dell'intervento” La Cura del
Girasole Onlus

09/2012 — Roma, ltalia

Attestato di partecipazione al Seminario Formativo del Corso
Specialistico in Sessuologia Clinica
Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica



07/2012 — Roma, ltalia

Attestato di partecipazione al Secondo Festival Internazionale di Terapia
Familiare "Children on the edge. Cultural dilemmas

for helping professionals" Accademia di

Psicoterapia della Famiglia

03/2012 — Roma, ltalia

Attestato di partecipazione al Workshop "Nuove prospettive sul desiderio
sessuale e sulla terapia sessuale"

Accademia di Psicoterapia della Famiglia
10/2011 — Roma, Italia

Laurea Triennale in "Scienze e Tecniche Psicologiche della valutazione clinica
nell'infanzia, nell'adolescenza e nella famiglia"

Sapienza - Universita degli studi di Roma

Tesi: "Il sentimento di perdita nelle famiglie adottive"

Relatore: Prof. Maurizio Andolfi Votazione:
107/110
01/2011 - 03/2011 — Roma, Italia

Attestato di partecipazione al "Master clinico: i Pionieri della
Terapia Familiare a confronto"

Accademia di Psicoterapia della Famiglia
2010 - L'Aquila, Italia

Attestato di partecipazione al Convegno "Le parole per dirlo. L' adolescente e
le sue relazioni"

Prof. Maurizio Andolfi, équipe territoriale per le adozioni. Servizio Sociale e
Diritto alle Studio

2008 - Lecce, Italia

Diploma Socio - psico pedagogico
Liceo socio - psico pedagogico "Pietro Siciliani" Votazione: 100/100

COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: Italiano

ALTRE LINGUE:

Inglese
Produzione
Ascolto A2 Lettura A2 orale Interazione orale Scrittura A2
A2 A2
Francese
Produzione
orale Interazione orale

Ascolto A2 Lettura A2 A2 A2 Scrittura A2



Spagnolo

Produzione
| orale Interazione orale
Ascolto A2 Lettura A2 A2 A2 Scrittura A2

PATENTE DI GUIDA
Patente di guida: B

COMPETENZE ORGANIZZATIVE
Competenze organizzative

So effettuare il mio lavoro con destrezza e prontezza di riflessi, spirito di iniziativa e
senso pratico. Sono pronta a cogliere e promuovere le idee creative e sono
particolarmente propensa al cambiamento. Possiedo autonomia operativa e senso
di responsabilita. Ho una particolare attitudine al lavoro di gruppo.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.
Competenze comunicative e interpersonali.

Possiedo una buona capacita comunicativa e stabilisco un immediato contatto con
gli altri. Sono molto versatile, possiedo un carattere solare, senso dell'umorismo,
dinamismo, entusiasmo, creativita, disponibilita e capacita di improvvisazione. Mi so
relazionare con la clientela, interpretandone le esigenze e orientandola alle scelte o
all'acquisto. Ho un carattere affabile e doti di cortesia e auto-controllo, una buona
memoria e capacita di resistenza ai ritmi del lavoro. Questo ha dato valore alle mie
esperienze lavorative.

ALTRE COMPETENZE
Altre competenze

Ho una grande passione per la danza. Ho studiato per alcuni anni danza moderna,
funky e ora hip hop. Ho seguito, inoltre, per circa 12 anni lezioni di aerobica e step.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)



