
Monica Confuorto 

Data di nascita: 10/05/1989  (+39) 3206211905  monica.confuorto@gmail.com  

P.zza dell'Immacolata Parco Parità 4 bis Sc A, 80013, Casalnuovo di Napoli,
Italia   

2020 – ATTUALE 
PSICOLOGA – LIBERA PROFESSIONISTA 

Supporto psicologico
Counseling
Psicodiagnosi e Valutazioni Neuropsicologiche
Tecniche di rilassamento e Gestione dello Stress
Psicoterapia

 

Casalnuovo di Napoli  

2017 – 2018 
TUTOR D'AULA MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO IN PSICODIAGNOSTICA CLINICA E
PERITALE A.A. 2016-2017 – CONSORZIO UNIVERSITARIO HUMANITAS 

Accoglienza dei docenti
Gestione registro presenze e registro didattico
Rilevazione delle esigenze espresse dai corsisti; monitoraggio e valutazione delle attività di
apprendimento, gradimento e interesse dei partecipanti e dei docenti
Gestione archivio dati degli allievi
Predisposizione dispense e materiale didattico da fornire ai corsisti
Coordinamento del flusso comunicativo tra docenti, allievi e direzione del master

Napoli  

2016 – 2019 
PSICOLOGA VOLONTARIA – AOU FEDERICO II AMBULATORIO DI PSICODIAGNOSTICA E
NEUROPSICOLOGIA CLINICA 

Colloquio e valutazione psicodiagnostica per i pazienti afferenti al servizio
Somministrazione, scoring e stesura relazione psicodiagnostica dei principali strumenti psicometrici
e proiettivi utilizzati per la valutazione clinica delle capacità cognitive, delle funzioni
neuropsicologiche e della personalità

Napoli  

2018 – 2021 – Casoria 
SCUOLA QUADRIENNALE DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COMPORTAMENTALE E
COGNITIVA – CSP Centro per lo Studio della Personalità 

Conseguito il 26/03/2022 con votazione di 50 e LODE/50  

2020 
CORSO DI FORMAZIONE IN PSICOLOGIA ONLINE – SIPO Servizio Italiano di Psicologia Online 

ESPERIENZA LAVORATIVA

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

mailto:monica.confuorto@gmail.com


2018 – 2021 – Casalnuovo di Napoli 
TIROCINIO FORMATIVO IN PSICOTERAPIA – Asl Napoli 2 Nord ds 47 

Supporto psicologico e psicoterapia
Valutazione delle competenze genitoriali
Valutazione capacità cognitive e DSA
Abilitazione e Riabilitazione in età evolutiva

17/11/2016 
ISCRIZIONE ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE CAMPANIA CON NUMERO 7081. 

2015 – 2016 – Roma 
MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO IN PSICODIAGNOSTICA CLINICA E PERITALE – Universit
à LUMSA 

Conseguito il 5/03/2016 con votazione di 110 e lode/110.

 

02/2015 – 02/2016 – Caserta 
TIROCINIO POST-LAUREAM – Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi della Campania
“Luigi Vanvitelli” 

Realizzazione del progetto di ricerca “Le Politiche di contrasto alla ludopatia: un’indagine sperimentale sul
gioco d’azzardo in Campania”.

2012 – 2014 – Caserta 
CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA APPLICATA AI CONTESTI ISTITUZIONALI – Uni
versità degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli 

Conseguita il 16/12/2014 con votazione di 110 e lode/110.

2008 – 2011 – Napoli 
CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE – Università degli studi
di Napoli “Federico II” 

Conseguita il 16/07/2012 con votazione di 110/110.
 

2006 – 2007 
CORSO DI FORMAZIONE PER TRINITY COLLEGE LONDON GRADE 8, LEVEL B2.2 OF THE CEF
AND LEVEL 1 OF THE NQ – Trinity College 

2005 – 2006 
CORSO DI FORMAZIONE PER IL PRELIMINARY ENGLISH TEST (PET) LIVELLO B1 – University of
Cambridge 

2003 – 2008 – Pomigliano d'Arco (Na) 
MATURITÀ LINGUISTICA “PROGETTO BROCCA” – Istituto di Istruzione Secondaria di II grado
Matilde Serao 

Votazione 100/100.

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 



Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:  

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B1 B2 B2 B1

SPAGNOLO B1 B1 A2 A2 A2

FRANCESE A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Pubblicazioni 

(E-POSTER) Galletta, D., Confuorto M. et al. (2021). Relationship between cognitive functions and
empathy in patients with neurocognitive deficit. EPA 2021-29  European Congress of Psychiatry, An
Innovative Online Experience. 
(E-POSTER) Galletta D., Lauria I., Confuorto M. (2019). A systemic analysis of the emotional
deregulation and the reality test impairment in patients with borderline personality disorder. EPA
2019-27th European Congress of Psychiatry, Warsaw, Poland 6-9 April 2019.
Galletta D., Lauria I., Confuorto M., Mastrola A. M., Suarato V., & Micanti F. (2019). Living kidney
transplantation: preoperative assessment in the donor and recipient. Ment Health, 14, 821-825.
Galletta D, Confuorto M, Improta G, Marcelli V (2019) The Assessment of Mobbing Damage: When
the Psychological Pain Becomes Physical. J Forensic Sci Criminol 7(1): 101
(E-POSTER) Galletta D., Confuorto M., De Simone S. e Vangone N. (2018). Assessment of Borderline
Personality Disorder using the MMPI-2: the contribution of PSY-5 scales. EPA 2018-26th European
Congress of Psychiatry, Nice, France, 3-6 March 2018.
Confuorto M. (2017). Note sulla legalizzazione. Mondoperaio, 6, 45-49.
Confuorto M. (2017). La malattia dei gonzi. Mondoperaio, 4, 79-83.
Galletta D., Confuorto M., Lauria I., Suarato V., Califano A., Mastrola A.M. e Micanti F. (2017).
Association between epilepsy and Psychogenic NonEpileptic Seizures: a case report. Open Journal of
Psychiatry, 7, 40-50.
Galletta D., Lauria I., Longobardi T., Mastrola A.M., Suarato V., Loiarro G., Micanti F. e Confuorto M.
(2016). The Complexity of Life Donor Renal Transplantation: the role and effectiveness of
Multidisciplinary Approach in the Medical Route and Psychological Operation. Journal of Clinical
Research & Bioethics, 7:5, 1-5.

Competenze organizzative 

Sono in grado di gestire autonomamente il lavoro, nel rispetto dei tempi, delle scadenze e degli obiettivi
prefissati. Ho avuto l’opportunità di sviluppare tali competenze sia nel corso del tirocinio post-lauream in
cui ho progettato e implementato una ricerca in ambito regionale, sia nell'esperienza come tutor d'aula.

COMPETENZE LINGUISTICHE 

PUBBLICAZIONI 

◦ 
th

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 
◦ 
◦ 

◦ 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 



Competenze Comunicative e Interpersonali 

Ho un ottima capacità di ascolto attivo e empatico sviluppata grazie alla formazione sul campo e ai diversi
tirocini svolti.

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
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