
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
[ TURRINI Mariavittoria ] 

  

  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARIAVITTORIA TURRINI 

E-mail  mariavittoria.turrini@gmail.com; mariavittoria.turrini@psypec.it  

 

Nazionalità  Italiana 
 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

• Date  Ottobre 2020 - oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Spedali Civili di Brescia, piazzale Spedali Civili, 1 

• Tipo di azienda o settore  Centro Sclerosi Multipla, Dipartimento di Neurologia 
• Tipo di impiego  Progetto Psicologo presso il Centro Sclerosi Multipla, SSDV Neurologia, Spedali 

Civili di Brescia – contratto libero professionale come Dirigente Psicologo 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Colloqui psicologici di supporto e percorsi psicoterapeutici per pazienti afferenti 
al centro; valutazione psicodiagnostica e neuropsicologica dell’utenza del 
centro; gestione e organizzazione degli studi clinici in qualità di study 
coordinator. 

   
• Date  Giugno 2019 – Settembre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Spedali Civili di Brescia, piazzale Spedali Civili, 1 

• Tipo di azienda o settore  Centro Sclerosi Multipla, Dipartimento di Neurologia 

• Tipo di impiego  Borsa di studio per il progetto “Analisi delle esigenze del paziente affetto da 
Sclerosi Multipla nell’ambito della cronicità” 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Esecuzione di surveys riguardanti la percezione del paziente relativamente alla 
terapia farmacologica, aspetti assistenziali; supporto e counselling psicologico 
per pazienti con SM e familiari; organizzazione e svolgimento di incontri 
educativi con i pazienti; organizzazione e gestione di studi sperimentali 
farmacologici e osservazionali sulla SM in qualità di study coordinator (protocolli 
clinici sponsorizzati da: Novartis, Biogen, Teva, Celgene, Merk Serono);  

 
• Date   Maggio 2014; Febbraio 2013; Marzo 2010; Giugno 2009; 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Leno, via Ermengarda 56, 25024 Leno (BS) 

• Tipo di azienda o settore  Comune di Leno; elezioni amministrative, politiche e europee 
• Tipo di impiego  Segretario di seggio elettorale; 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Gestione degli aspetti amministrativi del seggio elettorale 

 

 
 

 Ottobre 2019 – Febbraio 2020 

Ser.T di Lodi 

Ospedale Maggiore di Lodi 

Incarico Libero professionale come Dirigente Psicologo nell’ambito del “progetto 
GAP” 

Valutazione psicodiagnostica nuovi ingressi e progettazione eventuale percorso 
terapeutico; colloqui di sostegno psicologico; valutazioni neuropsicologiche per 
screening funzioni frontali 
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• Date  Giugno 2019 – Dicembre 2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Fondazione Cesare Serono, via Casilina 143/B, 00176 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Centro Sclerosi Multipla, Dipartimento di Neurologia 
• Tipo di impiego  “Progetto psicologo”  

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Supporto psicologico per pazienti con SM; organizzazione e svolgimento di 
incontri educativi con i pazienti adulti, a diversa tematica, a seconda dei bisogni 
psicologici dei pazienti; organizzazione e svolgimento di incontri di gruppo con i 
caregivers; indagine e presa in carico tramite supporto psicologico dello stato 
psicofisico di pazienti pediatrici; organizzazione di incontri di gruppo con pazienti 
pediatrici, stratificati per fasce di età; organizzazione di incontri psicoeducativi 
per i genitori di pazienti pediatrici. 

 
 

• Date   Aprile 2018 – Marzo 2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Fondazione Cesare Serono, via Casilina 143/B, 00176 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Centro Sclerosi Multipla, Dipartimento di Neurologia 
• Tipo di impiego  “Progetto psicologo”  

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Supporto psicologico per pazienti con SM; organizzazione e svolgimento di 
incontri educativi con i pazienti adulti, a diversa tematica, a seconda dei bisogni 
psicologici dei pazienti; organizzazione e svolgimento di incontri di gruppo con i 
caregivers. 

 

• Date   Agosto 2016 – Luglio 2018 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Teva Pharmaceuticals; Spedali Civili di Brescia, piazzale Spedali Civili, 1 

• Tipo di azienda o settore  Centro Sclerosi Multipla, Dipartimento di Neurologia 
• Tipo di impiego  Borsa di studio biennale per il progetto “Il percorso assistenziale del paziente 

con Sclerosi Multipla” 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Esecuzione di surveys riguardanti la percezione del paziente relativamente alla 
terapia farmacologica e relativi ad aspetti assistenziali; supporto psicologico per 
pazienti con SM; organizzazione e svolgimento di incontri educativi con i 
pazienti; organizzazione e gestione di studi sperimentali farmacologici e 

 
• Date  Marzo 2019 – in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Provveditorato della Regione Lombardia 

• Tipo di azienda o settore  Corte d’appello di Brescia 
• Tipo di impiego  Graduatoria Esperto Psicologo ex art. 80 – su chiamata 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Screening dei detenuti nuovi giunti; Valutazione dei casi segnalati per 
applicazione di misure di sicurezza (art. 14 bis), motivi disciplinari, presenza di 
autolesionismo, aggressività etero diretta, isolamento, difficoltà di natura 
comportamentale; valutazione e trattamento dei disagi legati alla riduzione di 
trattamento intramurario nei detenuti sottoposti al regime del 14 bis o 
isolamento; sostegno psicologico; osservazione scientifica della personalità e 
trattamento individuale per la riduzione del potenziale deviante e prevenzione 
della recidiva.  
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osservazionali sulla SM in qualità di study coordinator (protocolli clinici 
sponsorizzati da: Novartis, Biogen, Teva, Celgene, Merk Serono) 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

     Gennaio 2017 – Marzo 2021 
     Slop – scuola Lombarda di psicoterapia a indirizzo cognitivo neuropsicologico 
      
     Specializzazione post lauream in Psicoterapia Cognitiva Neuropsicologica 
     Votazione 70/70 e lode con menzione speciale 
 
 
 

     Gennaio 2016 - Dicembre 2016 
     Slop – scuola Lombarda di psicoterapia a indirizzo cognitivo neuropsicologico 
     Casa di cura del Policlinico (Milano) 
     Master in Neuropsicologia Clinica 
     200 ore di attività didattica articolate in 50 moduli che spaziano tra diversi   
insegnamenti: fondamenti di neurologia, neuropsicologia clinica, riabilitazione cognitiva e 
discipline integranti (neuroetica, fenomenologia, neuropsicologia forense) 

 

 

 

• Date  Giugno 2015 - Novembre 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Spedali Civili di Brescia – Ambulatorio di Neuropsicologia  

Tirocinio professionalizzante propedeutico all’esame di Stato 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Tirocinio pertinente diagnosi e riabilitazione neuropsicologica  

 

 

 

 

• Date 

  

 

Dicembre 2014 – Maggio 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 IRCCS – Centro “San Giovanni di Dio” Fatebenefratelli di Brescia  

Tirocinio professionalizzante propedeutico all’esame di Stato 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Tirocinio pertinente l’area psichiatrica presso la Residenza “Fra’ Mosè Bonardi” 

 

  
• Date  Ottobre 2012 – Ottobre 2014  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Padova  

Laurea magistrale in Cognitive Neuroscience and Clinical Neuropsychology 
(CN2), con voto 110 e lode 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Cognitive neuroscience of action; advanced social psychology and social 
neuroscience; clinical neuropsychology; developmental and aging brain; 
developmental cognitive neuroscience; neuroimaging and brain stimulation; new 
concepts in general psychology; principles of cognitive neuroscience; statistics for 
brain and cognitive sciences; processi culturali e comunicativi; training and 
laboratories. 
Esami di ambito medico: neuroanatomy and medical physiophatology; neurosurgery 
and neurology; psychiatry and psychopharmacology. 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

           

 • Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

           

 

• Date 
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• Qualifica conseguita  Dottore in Cognitive Neuroscience and Clinical Neuropsychology 
   

 
 

• Date  Ottobre 2009 – Ottobre 2012  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi di Padova  

Laurea triennale in Scienze psicologiche cognitive e psicobiologiche, con voto 
108/110 

• Qualifica conseguita  Dottore in Scienze psicologiche cognitive e psicobiologiche 
   

 

• Date  Settembre 2004 – Luglio 2009  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Classico Statale “Arnaldo” (Brescia) 

• Qualifica conseguita  Diploma di Istruzione Superiore – Maturità classica 
   

 
      

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

      INGLESE 

   

• Capacità di lettura  Eccellente 
• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottime competenze comunicative acquisite durante la partecipazione a 
congressi in qualità di relatore e di partecipante; pluriennale esperienza di lavori 
in team per progetti di ricerca 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Ottime competenze organizzative, amministrative e di coordinamento acquisite 
nella gestione di protocolli sperimentali in ambito ospedaliero e nella gestione 
della documentazione relativa.  

Ottime competenze organizzative, amministrative e di coordinamento acquisite 
durante il tirocinio professionalizzante per l’iscrizione all’esame di Stato 
(catalogazione e archiviazione di cartelle cliniche, raccolta e sistematizzazione 
dati per certificazione di qualità Joint Commission International e certificazione 
dello stato di IRCCS presso l’ospedale Fatebenefratelli di Brescia). 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office e audiovisivi 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 Ottima capacità di sintesi e stesura di diverse tipologie di testo (saggi, articoli 
scientifici) 

 

ALTRE LINGUE 



Pagina 5 - Curriculum vitae di 
[ TURRINI Mariavittoria ] 

  

  

 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 
 

PATENTE O PATENTI  B1 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  ▪ Premi: borse di studio per merito (Comune di Leno anno 2014; Comune di Leno 
anno 2012) 

▪ Progetti: partecipazione attiva all’esercitazione didattica sul campo denominata 
“Teorie e tecniche della ricerca applicata all’ecologia e alla cooperazione” presso le 
isole Eolie organizzata dall’Associazione Internazionale GEA Onlus con la 
supervisione del prof. Andrea Camperio Ciani 

▪ Conferenze: Partecipazione a congressi in qualità di relatore: 1. “Esperienza del 
centro sm di brescia in epoca covid-19 e il ruolo della telemedicina" - 17 giugno 2020 
2. “Webinar - Progetto FAD - HOT TOPIC DEBATES IN SM” - 16 luglio 2020 3. “Il 
ruolo dell’infermiere della gestione delle nuove terpia ev in SM” – Milano, 20 
Febbraio 2019 4. “Aggiornamento professionale per l'assistenza alla persona affetta 
da sclerosi recidivante remittente (smrr) in trattamento con terapia modificante il 
decorso di malattia”, Milano, 17-18 Maggio 2018; 5. “La gestione della terapia nella 
Sclerosi Multipla” – Padova, 18 Aprile 2018; 6. “Sfide emergenti nella Gestione della 
Sclerosi Multipla” – centro congressi  Paolo VI, 22 Febbraio 2018, Brescia; 7. 
“Progetto Sclerosi Multipla Lombardia: un anno di farmacovigilanza condivisa”– 
Palazzo della Regione, 10 Novembre 2017. Partecipazione a congressi in qualità 
di uditore: Social Interactions: a comparative approach, DPG Padova;  congresso 
della Società Italiana di Psicofisiologia (SIPF), Venezia Lido; Convegno Scientifico 
Internazionale di Neuroetica: “Neuroetica: nascita di una disciplina dai laboratori alla 
vita quotidiana” – Università degli Studi di Padova, DPG;  Ninth World Conference on 
the Future of Science: “Secrets of Longevity” – Fondazione Giorgio Cini – Venice;  
Disturbi del comportamento alimentare: nuove strategie terapeutiche nell’ambito 
della presa in carico ambulatoriale – Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di 
Verona – Verona;  Convegno Scientifico Internazionale di Neuroetica: “Uno sguardo 
da quale mente? La prospettiva neuroetica” – Società Italiana di Neuroetica e 
Filosofia delle Neuroscienze 
 

▪ Partecipazione attiva a programma di scambio culturale tra Università degli studi di 
Padova e Radboud University of Nijmegen: partecipazione a congressi e lezioni 
presso il Donders Institute for Cognitive Neuroimaging 

 

▪ Certificazioni: Certificazione GCP ottenuita in seguito a gestione di studi sperimentali 
farmacologici per diverse aziende farmaceutiche (TEVA, Novartis, Biogen, Hoffmann 
La Roche, Merck Serono) 

 
 

   

PUBBLICAZIONI 

 

1. Iannello A., Rolla S., Maglione A., Ferrero G., Bardina V., Inaudi I., De Mercanti S., Novelli F., D'Antuono L., 

Cardaropoli S., Todros T., Turrini M.V., Cordioli  C., Puorro G., Marsili A., Lanzillo R., Brescia Morra V., 

Cordero F., De Bortoli M., Durelli L., Visconti A., Cutrupi S., Clerico M. (2019). “Pregnancy epigenetic 

signature in T helper 17 and T regulatory cells in multiple sclerosis”. Front. Immunol., vol.9, art. 3075 

2. Scarpazza C., De Rossi N., Tabiadon G., Turrini MV., Gerevini S., Capra R. (2019). “Four cases of 

Natalizumab-related RML: a less severe course in extended interval dosing?” Neurolog. Sciences, June 2019 

3. Mancinelli, Chiara Rosa, Cristina Scarpazza, Cinzia Cordioli, Nicola De Rossi, Sarah Rasia, Maria Vittoria 

Turrini, and Ruggero Capra. “Switching to Ocrelizumab in RRMS Patients at Risk of PML Previously Treated 

with Extended Interval Dosing of Natalizumab.” Multiple Sclerosis Journal, (August 2020). 
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POSTER 

 

1. M. Turrini, C. Scarpazza, M. Rovaris, A. D`Arma, G.A. Cavaletti, M. Frigo, V.L.A. Torri Clerici, R. Capra 

(2018). “Patients' perception about risk and benefit in disease modifying therapies: an Italian multicentric 

survey” ECTRIMS Online Library. Turrini M. 10/10/18; 229496; EP1659. 

2. C. Scarpazza, N. De Rossi, G. Tabiadon, M.V. Turrini, C.R. Mancinelli, S. Gerevini, R. Capra, Italian PML 

group (2018). “Progressive multifocal leukoencephalopathy in extended interval dosing of natalizumab: four 

cases from the Italian PML cohort” ECTRIMS Online Library. Scarpazza C. 10/12/18; 229087; P1247. 

3. S. Rolla, V. Bardina, A. Iannello, A. Maglione, S. De Mercanti, G. Puorro, R. Lanzillo, C. Cordioli, M.V. 

Turrini, M. De Bortoli, S. Cutrupi, M. Clerico  (2018). “Epigenetic mechanisms regulate T helper 17 and T 

regulatory cells during pregnancy in multiple sclerosis” ECTRIMS Online Library. Rolla S. 10/11/18; 228590; 

P747. 

 


