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INFORMAZIONI PERSONALI  Lorenzo Conforti

@ Via Mons. Portaluppi, 59, 24047, Treviglio (BG).
B 3472131269

™ lorenzo.conforti93@gmail.com

A Sesso Maschio | Data di nascita 03/07/1993 | Nazionalita Italiana

Psicologo presso Servizio Tutela Minori di Orzinuovi (BS). Psicologo
POSIZIONE RICOPERTA Libero Professionista.

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute, Master di Il
livello in Psicopatologia dell'apprendimento, Master di Il livello in
Neuropsicologia Clinica.

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE |

02/2022 — attuale Psicologo libero professionista

Studio Humans
Via Europa, 260, 25062, Concesio (BS).

= Psicologo libero professionista presso studio privato.

Attivita o settore Servizi di assistenza alla persona

10/2021 — attuale Socio Associazione EMDR ltalia

Associazione EMDR ltalia

Via Umberto |, 65, 20814, Varedo (MB).

Attivita o settore Servizi di assistenza alla persona
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01/2021 — attuale Psicologo libero professionista

Incontro — Spazio di Psicologia e Psicoterapia
Via Benvenuto Cellini, 35, 24047, Treviglio (BG).

= Psicologo libero professionista presso studio privato.

Attivita o settore Servizi di assistenza alla persona

03/2020 — 06/2021 Consulente Psicologo

Cooperativa Sociale o.n.l.u.s La Redancia,

Via Montegrappa 43A, 17019, Varazze (SV).
= Psicologo presso CPM “Redancia Po”.

Attivita o settore Servizi di assistenza alla persona

10/2019 - attuale Tirocinante psicoterapeuta

ASST Bergamo Ovest, Ospedale di Treviglio, Unita Operativa Psicologia Clinica.
Via Ingegner Grossi, 10, 24047, Treviglio (BG)

= Presa in carico terapeutica di persone afferenti al CPS territoriallmente competente.
Partecipazione alle riunioni d’equipe presso il CPS di riferimento. Supervisione casi e
affiancamento nella stesura dei progetti terapeutici individuali.

Attivita o settore Servizi di Salute Mentale

07/2019 — attuale Consulente Psicologo

La Nuvola S.C.S. Impresa Sociale Onlus,
Via Convento Aguzzano 13 L, 25034, Orzinuovi (BS).

= Psicologo presso Servizio Tutela Minori.

Attivita o settore Servizi di assistenza alla persona

04/2019 — 10/2019 Psicologo volontario
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Dott.ssa Marta Chemello,

Via Dante Alighieri, 39/C, 36065, Casoni (V).

= Psicologo volontario presso lo studio professionale della dott.ssa Marta Chemello con sede a
Casoni. Affiancamento in attivita riabilitative inerenti il potenziamento dei disturbi specifici

dellapprendimento, dei disturbi del Neurosviluppo e delle difficolta scolastiche.

Attivita o settore Servizi di assistenza alla persona

03/2019 — 08/2019 Educatore professionale

Cascina Paradiso FA,
Cascina Paradiso FA, 24050, Bariano (BG).

= Educatore professionale presso la comunita per minori a rischio “Lo Sguardo” con sede a
Bariano. Affiancamento quotidiano con minori a rischio e collaborazione tramite colloqui mirati con
le rispettive famiglie.

Attivita o settore Servizi di assistenza alla persona

02/2018 — 02/2020 Amministratore e autore del portale “Didattica Felice”

= Gestione e compartecipazione al gruppo di lavoro per la realizzazione di contributi relativi al
mondo della didattica, difficolta scolastiche e dellapprendimento, metodologie e pratiche
pedagogiche e rapporti con le figure genitoriali.

Attivita o settore Servizi online

06/2018 — 02/2019 Educatore professionale

Cascina Paradiso FA,
Cascina Paradiso FA, 24050, Bariano (BG).

= Educatore professionale presso il centro diurno per minori a rischio “Lo Spazio” sito a Crema.
Affiancamento quotidiano con minori a rischio e collaborazione tramite colloqui mirati con le
rispettive famiglie.

Attivita o settore Servizi di assistenza alla persona

02/2018 — Attuale Amministratore e autore del portale “Incontro - Spazio di Psicologia e
Psicoterapia”

= Gestione e compartecipazione al gruppo di lavoro per la realizzazione di contributi relativi alla
psicopatologia dellapprendimento, alle difficolta scolastche e a tematiche inerenti al

neurosviluppo in sé.
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01/2018 — 09/2018

10/2017 — 10/2018

10/2013 — 02/2014

05/2014 — 10/2016

Curriculum Vitae

Attivita o settore Servizi online

Tirocinante psicologo

Abilmente — Studio di Psicologia e Pedagogia

Via Giosué Carducci, 1, 20062, Cassano d’Adda (M)

= Affiancamento in percorsi di valutazione diagnostica e di riabilitazione rivolti a bambini con disturbi
specifici dellapprendimento, del linguaggio e con significative difficolta scolastiche.

Attivita o settore Servizi di assistenza alla persona

Tirocinante psicologo

ASST Bergamo Ovest, Ospedale di Treviglio, Unita Operativa Centro Diurno.

Via Ingegner Grossi, 10, 24047, Treviglio (BG)

= Partecipazione ed esperienza, a stretto contatto con pazienti psicotici, alle attivita strutturate del
centro. Partecipazione alle riunioni d’equipe nel CPS di riferimento. Valutazione testale.

Attivita o settore Servizi di Salute Mentale

Volontario

ASST Bergamo Ovest, Ospedale di Treviglio.

Piazzale Ospedale, 1, 24047 Treviglio (BG)

= Affiancamento e sostegno ai pazienti dei reparti di degenza dellOspedale di Treviglio, su
segnalazione del rispettivo caposala o su iniziativa personale.

Attivita o settore Servizi Sanitari

Volontario

Cooperativa sociale Il Girasole.
Viale XXIV Maggio, 23, 24047 Treviglio (BG)

= Partecipazione ed esperienza a stretto contatto con pazienti psicotici alle attivita strutturate del
centro diumo della citta di Treviglio. Accompagnamento e gestione dei pazienti allinterno delle
attivita giornaliere previste.

Attivita o settore Servizi di Salute Mentale
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09/2013 — 06/2017

10/2013 — 02/2014

11/2012 — 05/2013

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/2021 — 10/2021

Curriculum Vitae

Lezioni private

= Lezioni private in materie scientifiche ed umanistiche, supporto allo metodo di studio e di
approccio al materiale didattico rivolte a studenti di scuola primaria e secondaria, anche a
persone con problematiche relative ai domini attentivo e dell’apprendimento.

Attivita o settore Corsi e lezioni private

Volontario

ASST Bergamo Ovest, Ospedale di Treviglio.

Piazzale Ospedale, 1, 24047 Treviglio (BG)

= Attivita di compagnia e sostegno ai pazienti dei reparti di degenza dell Ospedale di Treviglio, su
segnalazione del rispettivo caposala o su iniziativa personale.

Attivita o settore Servizi Sanitari

Tutor Doposcuola

Servizio doposcuola, Comune di Casirate d’Adda.
Via Luciano Manara, 13, 24040, Casirate d’Adda (BG).

= Assistenza e supporto allo studio per studenti di scuole elementari e medie, affiancamento nel
potenziamento delle abilita cognitive degli studenti finalizzato all’acquisizione di maggior
autonomia nel metodo di studio.

Attivita o settore Attivita scolastiche e doposcuola.

Workshop EMDR — livello Il

Associazione EMDR ltalia
Via Umberto |, 65, 20814, Varedo (MB).

= Giornate di formazione inerenti il protocollo EMDR (Eye Movement Desensitization and

Reprocessing).
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10/2021-10/2021  Workshop EMDR — livello |

Associazione EMDR ltalia

Via Umberto |, 65, 20814, Varedo (MB).

= Giornate di formazione inerenti il protocollo EMDR (Eye Movement Desensitization and

Reprocessing).

102021 Competenze genitoriali: definizione e inquadramento teorico,
valutazione ed eventuale compromissione, risorse residue e
prognosi di recuperabilita

Studio RiPsi
Via Giuditta Sidoli, 6, 20129 Milano (MI)

= Corso FAD sulla valutazione delle competenze e della recuperabilita genitoriale.

07/2021  Introduzione alla coordinazione genitoriale: contesti applicativi e di
riferimento

Studio RiPsi
Via Giuditta Sidoli, 6, 20129 Milano (MI)

= Corso FAD sul processo di coordinazione genitoriale.

03/2021  L’alienazione parentale: analisi di un concetto psico-giuridico

Studio RiPsi
Via Giuditta Sidoli, 6, 20129 Milano (MI)

= Corso FAD sulla valutazione delle competenze e della recuperabilita genitoriale.

09/2020-10/2020  Formazione: Dall'indagine alla valutazione della recuperabilita delle
competenze genitoriali

Il Melograno — Societa Cooperativa Sociale Onlus

Via Giovanni Pascoli, 17, 20090, Segrate (Ml).
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03/2020 — 10/2020

09/2019 - 10/2019

03/2019

Curriculum Vitae

= Giornate di formazioni inerenti le tematiche della valutazione e recuperabilita delle competenze

genitoriali all'interno di contesti clinici e peritali.

Master di Il livello in Neuropsicologia Clinica dell’adulto e
dell’'anziano

Mi.CAL — Milan Institute for health Care and Andvanced Learning
Via Galileo Galilei, 5, 20124, Milano (MI).

= Il Master fornisce una formazione specialistica post-lauream circa le attivita di valutazione, diagnosi e
riabilitazione nei diversi settori dove viene richiesta una specifica e certificata competenza

neuropsicologica.

Corso di formazione “ Psicodiagnosi in eta evolutiva: test proiettivi
relazional”

Spazio IRIS — Istituto di Ricerca e intervento per la Salute
Via Giulio Tarra, 5, 20124, Milano (Ml).

= Corso di alta formazione inerente le competenze psicodiagnostiche in eta evolutiva attraverso
training mirato sui seguenti strumenti:
- Test grafici: test della figura umana, test dell'albero, test della casa, test della famiglia, test
della famiglia degli animali, test delluomo sotto la piogga;
- Blacky Picture Test;
- Lausanne Trilogue Play (LTP).

Partecipazione alle “Giornate di aggiornamento sull’'uso degli
strumenti in Psicologia Clinica dello Sviluppo”

Associazione ltaliana per la Ricerca e I'lntervento nella Psicopatologia dell’ Apprendimento c/o LabDA
— Galleria G. Berchet, 3, 35131, Padova (Pd).

= Giornate di aggiornamento sull’'uso degli strumenti in Psicologia Clinica dello Sviluppo organizzate
dalla rivista “Psicologia Clinica dello Sviluppo”, dalla Societa editrice il Mulino e da AIRIPA-
Associazione Italiana per la Ricerca e I'Intervento nella Psicopatologia dell’ Apprendimento, tenutesi

a Bologna nei giomi 8 e 9 marzo 2019.
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12/2018 — Attuale

11/2018 — 12/2018

10/2018

06/2018

03/2018

Curriculum Vitae

Iscrizione al quarto anno di specializzazione in psicoterapia
cognitivo-neuropsicologica presso la “Scuola Lombarda di
Psicoterapia”

SLOP - Scuola Lombarda di Psicoterapia, sede di Pavia
Villa Meardi, Str. Prov..le 51, 27050, Retorbido (PV)

= Iscrizione alla scuola quadriennale in psicoterapia ad indirizzo cognitivo-neuropsicologico, SLOP-

Scuola Lombarda di Psicoterapia.

Abilitazione alla professione di psicologo

Universita degli Studi di Pavia
Corso Str. Nuova, 65, 27100 Pavia (PV)

= Superamento dellEsame di Stato per I'abilitazione alla professione di psicologo.

Partecipazione al convegno “Cid che capita fra il terapeuta e il
paziente: dove si parla dell’'utilizzo della teoria psicoanalitica nella
pratica clinica”

Centro Studi, psicoterapia, psicopedagogia, metodologia istituzionale
Via Ariosto, 6, 20145, Milano (MI).

= Partecipazione al convegno “Cid che capita fra il terapeuta e il paziente: dove si parla dell’utilizzo
della teoria psicoanalitica nella pratica clinica” tenuto dal dott. Paolo Cohen Pirani centrato sulle
dinamiche intercorrenti nella relazione terapeutica tra paziente e analista secondo il modello

psicoanalitico.

Training Mindfulness Based Therapy

Spazio IRIS — Istituto di Ricerca e Intervento per la Salute
Via Giulio Tarra, 5, 20124, Milano (MI).

= Training intensivo sui fondamenti teorico-applicativi della Mindfulness.

Partecipazione alle “Giornate di aggiornamento sull’'uso degli
strumenti in Psicologia Clinica dello Sviluppo”

Associazione Italiana per la Ricerca e I'Intervento nella Psicopatologia dell’Apprendimento c/o LabDA
— Gallleria G. Berchet, 3, 35131, Padova (Pd).
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10/2017 — 09/2018

21/10/2017

10/2015 - 07/2017

Curriculum Vitae

= Giornate di aggiornamento sull’'uso degli strumenti in Psicologia Clinica dello Sviluppo organizzate
dalla rivista “Psicologia Clinica dello Sviluppo”, dalla Societa editrice il Mulino e da AIRIPA-
Associazione Italiana per la Ricerca e I'Intervento nella Psicopatologia dell’ Apprendimento, tenutesi

a Bologna nei giomi 9 e 10 marzo 2018.

Master di Il livello in “Psicopatologia dellapprendimento”

Universita degli Studi di Padova
Via 8 Febbraio, 1848, 2, 35122, Padova (PD).
= [l master si propone di offrire una preparazione di alto livello rispetto alla diagnosi e trattamento dei

disturbi della lettura, scrittura e calcolo, dell'attenzione, delle componenti motivazionali legate allo

studio , della motricita, delle abilita spaziali e della disabilita intellettiva.

Partecipazione al convegno “Il sentimento di spaesamento nel
processo di individuazione dello psicoterapeuta”

Centro Studi, psicoterapia, psicopedagogia, metodologia istituzionale

Via Ariosto, 6, 20145, Milano (MI).

= Partecipazione al convegno “ Il sentimento di spaesamento nel processo di individuazione dello
psicoterapeuta” tenuto dal Dott. Paolo Cohen Pirani centrato sullinsorgenza e gestione della

sensazione di spaesamento che accompagna lo psicoterapeuta nella propria pratica clinica e che

costituisce un importante e delicato momento di discussione personale.

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute

Universita Vita-Salute San Raffaele
Via Olgettina, 58, 20145, Milano (MI).

= Conseguimento, in data 18/07/2017 della Laurea Magistrale in Psicologia clinica e della Salute con
una tesi dal titolo:“Studio esplorativo sul rapporto tra Hostility Bias, Social Cognition, Neurocognition
e psicopatologia in pazienti con schizofrenia”. Votazione: 110/110 Lode.
Relatore: Prof. Cavallaro Roberto

Correlatore: Dott.ssa Bechi Margherita
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22/10/2016

17/10/2015

10/2012 - 09/2015

25/10/2014

Curriculum Vitae

Partecipazione al convegno “Il processo terapeutico: a che punto
siamo?”

Centro Studi, psicoterapia, psicopedagogia, metodologia istituzionale
Via Ariosto, 6, 20145, Milano (MI).

= Partecipazione al convegno dal titolo “ il processo terapeutico: a che punto siamo ?” tenuto dal Dott.
Paolo Cohen Pirani e centrato sullindividuazione ed analisi dei fattori ed aspetti in gioco nel

processo terapeutico e nella relazione dinamica tra paziente e psicoterapeuta.

Partecipazione al convegno “Capitolo Controtransfert: Vogliamo
riflettere?”

Centro Studi, psicoterapia, psicopedagogia, metodologia istituzionale
Via Ariosto, 6, 20145, Milano (MI).

= Partecipazione al convegno dal titolo “Capitolo Controtransfert: vogliamo riflettere?” tenuto dal Dott.
Paolo Cohen Pirani e centrato sull’'esplorazione teorica dello sviluppo, trasversale a diversi autori, del

concetto di Controtransfert, nonché sull'attualizzazione di tale fenomeno nella pratica clinica odierna.

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Universita Vita-Salute San Raffaele
Via Olgettina, 58, 20145, Milano (MI).

= Conseguimento, in data 23/09/2015 della Laurea Triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche”
presso L'Universita Vita-Salute San Raffaele con una tesi dal titolo “Edipo e Narciso: il tramonto
verso l'alba”. Votazione: 110/110.

Relatore: Prof. Sarno Lucio

Partecipazione al convegno “La clinica psicoanalitica”

Centro Studi, psicoterapia, psicopedagogia, metodologia istituzionale
Via Ariosto, 6, 20145, Milano (MI).

= Partecipazione al convegno dal titolo “La clinica psicoanalitica” tenuto dal Dott. Mauro Boyer e
centrato sulla presentazione, analisi e successiva discussione di casi clinici seguiti personalmente

dai professionisti del centro.
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26/10/2013

27/10/2012

09/2007 — 06/2012

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e

Curriculum Vitae

Partecipazione al convegno “Formazione permanente e processo di
individuazione dello psicoterapeuta”

Centro Studi, psicoterapia, psicopedagogia, metodologia istituzionale
Via Ariosto, 6, 20145, Milano (MI).

= Partecipazione al convegno dal titolo “Formazione permanente e processo di individuazione dello
psicoterapeuta” tenuto dal Dott. Paolo Cohen Pirani e centrato sulla discussione di tematiche quali
necessita di formazione continua dello psicoterapeuta”, “ processo di individuazione” e dei

parallelismi esistenti tra i due.

Partecipazione al convegno “Teoria e pratica nella formazione
psicoanalitica: la supervisione”

Centro Studi, psicoterapia, psicopedagogia, metodologia istituzionale
Via Ariosto, 6, 20145, Milano (MI).

= Partecipazione al convegno dal titolo “Teoria e pratica nella formazione psicoanalitica: la
supervisione” tenuta dalla Dott.ssa Anne Marie Sandler e centrato sugli aspetti a dinamiche che

circoscrivono la pratica della supervisione in psicoterapia.

Diploma di Liceo Classico

Centro Salesiano Don Bosco
Via Zanovello,1, 24047, Treviglio (BG).

= Conseguimento del diploma di scuola secondaria presso il Centro Salesiano Don Bosco della citta di

Treviglio con un elaborato dal titolo “L'elaborazione del lutto”. Votazione: 77/100.

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B2 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Capacita di lavorare in gruppo maturata in contesti riabilitativi e didattici in cui il lavoro d’equipe &

sovente un prerequisito indispensabile.

Ottime abilita organizzative e capacita di lavorare sotto stress maturate in contesti in cui &
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gestionali  fondamentale il rispetto di tempistiche e scadenze particolarmente stringenti.

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza ;
) L Contenuti problemi
informazioni

Utente autonomo | Utente intermedio | Utente autonomo | Utente autonomo | Utente autonomo

Diploma ECDL
= buona padronanza dei pacchetti Office (Microsoft Word, Microsoft Power Point, Microsoft Excel,

Microsoft Access).

= buona padronanza dei programmi per l'elaborazione digitale delle immagini acquisita come

fotografo a livello amatoriale

Patentediguida B

ULTERIORI INFORMAZIONI |

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

"Codice in materia di protezione dei dati personali”e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Data 21/03/2022 Firma
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