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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  MANFREDI LAURA 

Indirizzo  VIA S. AGATONE PAPA, 00165 ROMA 

Telefono  391/7589097 

E-mail  manfredi_laura@hotmail.it 

   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  23 luglio1987 

 

 
 
 

 

• Date    Da ottobre 2016 a febbraio 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Unità di Neuropsichiatria Infantile c/o Ospedale di Villa Albani, Anzio (RM) 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

  

• Date   Da Febbraio 2018 - in corso 

Attività di libera professione in presenza e on line 
 

• Date    Da Settembre 2018 a Dicembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Adolescenti c/o consultorio familiare di Latina  

• Tipo di azienda o settore  ASL LATINA 

• Tipo di impiego  Psicologa (tirocinio di specializzazione) 

• Principali 2mansioni e 
responsabilità 

 Sostegno psicologico per adolescenti e pre-adolescenti  
 

                                                    
• Date  

   

Da Settembre 2015– Dicembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 “Didattivo zeronovantanove” via Bitonto, 9 00048 Tre Cancelli, Nettuno (RM) 

• Tipo di azienda o settore  Centro servizi per famiglie e bambini, asilo nido d'infanzia  

• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Interventi psico-educativi, assistenza all'infanzia e alla genitorialità  
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• Tipo di azienda o settore  Asl RM/H6  

• Tipo di impiego  Psicologa (tirocinio di specializzazione)   

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Valutazione e consulenza clinica su bambini, adolescenti e famiglie.   

 
 

• Date    Da Settembre 2014– a Luglio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asilo Nido “Cipo e Ciocia”, Salita di Castel Giubileo, 2 00138 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Asilo nido, scuola d'infanzia  

• Tipo di impiego  Educatrice  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistenza all'infanzia  

 
 

• Date   Dal 22 Marzo al 5 Aprile 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 California School of Professional Psychology 

• Tipo di azienda o settore  Alliant International University  

• Tipo di impiego  Borsa di studio per la partecipazione al “Italy Immersion Program” 2014 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Partecipazione alle attività del programma tra cui:  

training di teoria psicologica presso il Centro di Terapia Strategica di Arezzo e 
Accademia di psicoterapia della famiglia di Roma con finalità di integrazione e 
scambio culturale e teorico. 

 
 

• Date   Agosto 2013- Luglio 2014  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro sportivo "Giulio Onesti" dell'Acqua Acetosa, Largo Giulio Onesti, 1, 
00197 Roma 

• Tipo di azienda o settore  CONI Servizi S.p.A. 

• Tipo di impiego  Istruttrice 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Coordinamento delle attività ricreative dei Centri Estivi CONI 2013 E 2014 con 
i bambini della fascia d’età 3-6 anni 

 
 
 

• Date   Da marzo 2013 a Marzo 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Accademia di psicoterapia della famiglia 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di specializzazione  

• Tipo di impiego  Tirocinante    

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Archiviazione del materiale clinico a scopo didattico, della compilazione della 
scheda telefonica, della prima accoglienza e dell’invio terapeutico, 
dell’osservazione del primo colloquio, della discussione delle terapie e 
dell’elaborazione del processo clinico sotto supervisione di un tutor esperto. 
  

 
    
 • Date   Da novembre 2009 a maggio 2010 

 • Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl RmE 

 • Tipo di azienda o settore  Consultorio familiare  

 • Tipo di impiego  Tirocinante    

 • Principali mansioni e 
responsabilità 

 Affiancamento alle Psicologhe e le Assistenti sociali nella fase di prima 
accoglienza per gli utenti, inoltre mi sono occupata dell’apertura delle cartelle 
cliniche, ho partecipato ai corsi di accompagnamento alla nascita e ho 
osservato i colloqui tenuti dal genetista con le famiglie. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date   Luglio 2022 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 FCP- formazione continua in psicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Workshop- Corpi borderline e lavoro con complex PTSD e disturbi di 
personalità 

 

 

• Date   Giugno 2022 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 FCP- formazione continua in psicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Corso di formazione- International meeting on personality disorders 

 

 

• Date   Settembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Publiedit srl 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Corso di aggiornamento- Argomenti di psichiatria in una prospettiva 
interdisciplinare e sociale 

 

 

•Date  

•Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 
 

 Gennaio 2021 

FCP- formazione continua in psicologia 

 

Corso di aggiornamento- Dialoghi sulla relazione terapeutica 

 

•Date  15 GIUGNO 2020 

Conseguimento della specializzazione in Psicoterapia ad orientamento 
Sistemico Relazionale presso l’Accademia di psicoterapia della famiglia 
con votazione 70/70 discutendo la tesi dal titolo “Non c’è due senza tre: 
quando la coppia si definisce attraverso il figlio.” 

 

 

•Date  

•Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Gennaio 2019- Aprile 2019 

Cuorementelab srl 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Corso di Formazione- La Sindrome di Asperger e lo Spettro Autistico Lieve- I 
Principi dell'Educazione Cognitivo Affettiva 

 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Corso di Alta Specializzazione in Psicodiagnostica: I disturbi psichiatrici in 
adolescenza e pre-adolescenza 

 



 

Pagina 4 - Curriculum vitae di 
[ MANFREDI, Laura ] 

   

  

 

 

 

• Date   Settembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Obiettivo psicologia s.r.l. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Il Parent Training: tecniche e Strumenti di intervento 

 

 

 

• Date   Da Novembre 2015 a Dicembre 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Accademia di Psicoterapia della Famiglia  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia familiare ad indirizzo 
sistemico-relazionale 

 

 

• Date   Febbraio 2016 

Iscrizione albo degli psicologi del Lazio n°21937 

 

 

  

 

 

• Date   Dal 26 ottobre 2013 – 24 maggio 2014 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Logos P.A.F 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Corso d’aggiornamento e perfezionamento per Educatori d’Infanzia 

   

   

• Date   24-25 Marzo 2014 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro di Terapia Strategica di Arezzo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Training intensivo in Terapia Strategica Breve Avanzata- Modello del Professor 
Nardone In lingua inglese 

 

 

 

  

• Date   Dall’anno accademico 2010/2011 all’a.a 2012/2013 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Roma “La Sapienza”- Facoltà di Medicina e Psicologia 

• Qualifica conseguita  1 MARZO 2013 

Conseguimento della Laurea di secondo livello in “Psicologia dinamico-clinica 
nell'infanzia, nell'adolescenza, e nella famiglia” con votazione 110/110 
sull’argomento “Intelligenza emotiva e qualità dell’attaccamento.” 

 

   

   

• Date   Dall’anno accademico 2006/2007 all’a.a. 2009/2010 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Roma “La Sapienza” – Facoltà di Psicologia I 

 

• Qualifica conseguita  7  Luglio 2010 

Conseguimento della Laurea di primo livello in Scienze e Tecniche 
Psicologiche per l’Intervento Clinico per la Persona il Gruppo e le Istituzioni, 
con votazione 100/110 discutendo la Tesi di Laurea sull’argomento 
“Attaccamento romantico e sessualità”. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA   ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA  

    INGLESE  

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Sono una persona onesta, spigliata, dinamica e determinata a cui piace essere 
al contatto con altre persone. Ho buone capacità di inserirmi in ambienti nuovi 
e una spiccata attitudine al lavoro di gruppo. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Sono una persona capace di gestire ed organizzare gruppi anche di più 
persone. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buona conoscenza del pc ed in particolar modo dei software Windows XP, 
Windows XP professional, Windows Vista , Macintosh, nonché dei programmi 
del pacchetto Microsoft Office. 

Inoltre sono in grado di utilizzare in modo ottimale la rete internet e la posta 
elettronica. 

 
 

PATENTE   B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  AUTOMUNITA 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003            
 


