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INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome Erwin Migliari 

Indirizzo Via Legnone, 20 - Milano 

Telefono 335.5220792 – 366.6155421 

Fax / 

E-mail emigliari@gmail.com 

Nazionalità italiana 

Data di nascita 03/03/1976 

 Psicologo/psicoterapeuta iscritto Albo regione Lombardia n°8038 
 Acquisizione II Livello EMDR 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
 
Occupazione Attuale 

Da giugno 2002 ad oggi 
Studio privato 
Attività privata in studio dapprima come psicologo 
dal 2011 come psicoterapeuta 
 
Da aprile 2011 ad oggi 
Studio Parsi  
Psicologo e psicodiagnosta, in collaborazione con studi legali per valutazioni 
per affidamenti figli, richieste risarcimento assicurativo,.. 
consulente 
Da Marzo 2012 ad oggi 
Coop. Soc. Atipica – Via G. Zappa, 10 -  Besana in Brianza 
Servizio Tutela Minori in vari Comuni  
Psicologo famiglie in difficoltà e minori, in famiglia e in affido. Possibile 
presenza di provvedimenti legali del Tribunale dei Minori o del 
Tribunale Ordinario  
Consulente 

   Da settembre 2012 
ASL MI 1  
Cooperativa Sociale Atipica – Via G. Zappa, 10 -  Besana in Brianza   
Attività di  Valutazione e trattamento di soggetti con comportamenti 
compulsivi e adittivi  
Consulente  
Psicoterapeuta con compiti di psicoterapia individuale, famigliare e di 
psicodiagnosta (utilizzo di SCL-90, SAT-P, MAC V.V., SCID-I e II) 
Da novembre 2014  
Per il Capac (politecnico del commercio e del Turismo di Milano) 

Docente per la formazione a gestori di sale e locali da gioco c/o varie 

sedi Confcommercio territorio Asl MI1  
Consulente  
Formatore 
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ATTIVITÀ FORMATIVE 

 

• Date  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
• Tipo di impiego  

• Argomento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
   

 
 
Luglio 2014 e Giugno 2015 e Giugno 2018 
 

Università Vita e Salute S. Raffaele 
 

Lezione nel Seminario: "trattamento del gioco d'azzardo patologico" 

nell'ambito del Master di psicopatologia forense e criminologia clinica A. A, 

2013-2014 e 2014 – 2015 e 2017-2018". 

 

11 Luglio – 31 ottobre 2011 
 

Per l’ASL Provincia Milano 1 
 

Supervisione agli operatori Doppia Diagnosi nell’utilizzo e somministrazione 
tests 
 

 

08 Marzo – 12 Aprile 2011 
 

E-Skill Ente formazione e gestione risorse umane 

Formatore docente del corso 

Giornate formative di “comunicazione e tecniche di vendita” 
 

 

27 Aprile 2010 – 11 maggio 2010  
Per l’ASL Provincia Milano 1 

 
• Tipo di impiego                      Formatore docente del corso  
• Argomento    I modelli di valutazione diagnostica con i pazienti minori e giovani adulti 
 

 

PUBBLICAZIONI 

 

• Titolo Tossicodipendenze,  marginalità  e  fragilità  sociale  –  interventi  specialistici  nelle  strutture 

 residenziali e semiresidenziale del welfare lombardo 

• Autori F. Madeddu, A. Fiocchi, P. Pianezzola 

• Argomento Analisi dei servizi specialistici per le dipendenze disponibili in Regione Lombardia 

• Casa editrice Franco Angeli 

•Intervento Autore di un capitolo (doppia diagnosi) 

 

• Titolo Polidipendenze 

• Autori H. Pinamonti 

• Argomento Il trattamento della polittosidipendenza 

• Casa editrice Franco Angeli 

•Intervento Autore di un capitolo (trattamento residenziale)) 

 

• Titolo La valutazione nel trattamento delle dipendenze 

• Autori A. Fiocchi, C. Maffei, F. Madeddu 

• Argomento Il percorso di valutazione di efficacia ed efficienza nel trattamento delle dipendenze da sostanze 

• Casa editrice F. Angeli 

•Intervento Collaborazione alla stesura di un capitolo 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date 23 - 25 giugno 2017 

• Nome e tipo di istituto di Acquisizione II Livello EMDR 

istruzione o formazione   
• Principali materie / abilità Il trattamento del trauma secondo il protocollo EMDR 

professionali oggetto dello studio 

 

• DateGiugno 2006 – Settembre 2008  
• Nome e tipo di istituto di Tirocinante Scuola Specializzazione presso Ser.T di Monza 

istruzione o formazione  
• Principali materie / abilitàLa relazione terapeutica di cura con il paziente con problematiche di uso di sostanze 

professionali oggetto dello studio Tutor Dr. Ssa Ceppellini 

 

• Date  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

• Date  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio  
• Qualifica conseguita  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

Settembre 2008 – settembre 2010 
Tirocinante Scuola di Specializzazione presso CPS Besana in Brianza 
 

 

La relazione terapeutica di cura con il paziente psichiatrico  
Tutor Dr. Roberto Nava 

 

9 maggio 2007  
Corso di formazione: “Adolescenza inquieta; esperienze stupefacenti 
e comportamenti delinquenziali nella minore età” 

 
Argomento: possibili percorsi trattamentali e di recuperi per adolescenti coinvolti 
nel circuito penale minorile  
//  
Attestato di partecipazione – acquisizione crediti formativi ECM 

 

• Date9 marzo 2007  
• Nome e tipo di istituto di Corso di formazione – "Adolescenti e uso problematico di cannabis: ipotesi di 

istruzione o formazione intervento sull’individuo, la famiglia, la scuola e l’ambiente"  
• Principali materie / abilità Argomento: l’intervento sull’ambiente e sull’individuo nell’abuso di cannabinoidi in  

professionali oggetto dello studio adolescenza 

• Qualifica conseguita // 

• Livello nella classificazione Attestato di partecipazione – 5 crediti formativi ECM 
nazionale (se pertinente)  

 

• DateLuglio 2004  
• Nome e tipo di istituto di Ordine Psicologi della Lombardia 

istruzione o formazione  
• Principali materie / abilità Etica: limiti e obblighi della professione di psicologo 

professionali oggetto dello studio  
• Qualifica conseguitaAttestato di partecipazione – 20 crediti formativi ECM 

 

• DateOttobre 2003 – Giugno 2004  
• Nome e tipo di istituto di Università degli studi Milano Bicocca 

istruzione o formazione  
• Principali materie / abilità La doppia diagnosi nelle tossicodipendenze – diagnosi con SCI-D e II 

professionali oggetto dello studio 
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• Qualifica conseguitaAttestato corso di perfezionamento universitario – Esenzione crediti formativi ECM 

 

• DateMarzo 2004  
• Nome e tipo di istituto diAlbo Regionale degli Psicologi della Lombardia  

istruzione o formazione  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio  
• Qualifica conseguitaAbilitazione all’esercizio della professiona di Psicologo Nr. 03/8038 

 

• DateLuglio 1995 – giugno 2002  
• Nome e tipo di istituto di Università degli studi di Padova – Diploma di Laurea in Psicologia 

istruzione o formazione  
• Principali materie / abilitàPsicologia clinica, orientamento psicodinamico  

professionali oggetto dello studio  
• Qualifica conseguita Laurea – Votazione 95/110 

• Date Settembre ’90 – luglio 1995 

• Nome e tipo di istituto di Liceo scentifico statale “Luigi Cremona” di Milano 
istruzione o formazione  

• Principali materie / abilità  
professionali oggetto dello studio  

• Qualifica conseguita Diploma 

MADRELINGUA ITALIANO 

ALTRE LINGUE  

 INGLESE 

• Capacità di lettura Buona 

• Capacità di scrittura Buona 

• Capacità di espressione orale fluente 

 FRANCESE 

• Capacità di lettura Scolastica 

• Capacità di scrittura Scolastica 

• Capacità di espressione orale Scolastica 

CAPACITÀ E COMPETENZE Buona capacità di utilizzo sistema operativo windows 
TECNICHE 

Buona capacità di utilizzo pacchetto office 
Con computer, attrezzature 

Buona capacità di utilizzo sistema operativo Mac-Os X specifiche, macchinari, ecc. 

 Conoscenze di base sistema di analisi dei dati SPSS 

PATENTI Patente A B 
 

 

Dichiaro che le informazioni contenute nel presente CV sono corrispondenti al vero, consapevole 

delle responsabilità penali cui posso andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi e 

per effetto dell’art.76 del DPR 445/2000 e sotto la mia responsabilità. Inoltre autorizzo il 

trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
Milano, 18/03/2020 

 

Dr. Erwin Migliari 
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